Sesté komnaty

Kapitola prvn{

Pojedndva o tom, jak s rostoucimi milostmi od Pana pribyva také vétsi utrpeni. Miuvi o nékterych a co si s nimi
pocinaji ti, kterd json ug v téchto pribyteich. Uitecné pro ty, kdo prodélavayi vnitini trapent.

1 Promluvme tedy, s pomoci Ducha svatého, o Sestych komnatich, kde duse uz zranéna laskou
svého Snoubence usilovné hledd samotu a (podle toho, jak se to pifsludi jejimu stavu) vzdaluje od
sebe vSechno, co by ji v tom mohlo rusit.

Pohled [na Snoubence] je v ni vryt tak hluboko, Ze si nepfeje nez moci se z néj znovu radovat. Uz
jsem fekla, ze v této modlitb¢ nevidime nic, co bychom mohli oznacit jako ,,vidéni®, ani nase
pfedstavivost tu nepracuje — slovo ,,pohled” tu uzivam jen kvili pfiméru, o némz byla fe¢.! Duse uz
je pevné rozhodnuta nevzit si jiného Zenicha. Zenich viak nehledi na jeji velikou touhu po
zasnoubeni, pfeje si, aby po ném touzila je§t¢ mnohem vice a aby ji ono dobro nade vSechna ostatni
dobra aspon néco stalo. A 1 kdyz vsechno je to malo s ohledem na tak veliky zisk, fikdm vam, dcery,
ze dusi bude zapotiebi stvrzeni a znameni, Ze je milovana, aby byla schopna unést utrpeni, jez tu
zakousi. Ach, Boze, jaké vnitini a vnéjsi utrpeni tu doléha na dusi nez vstoupi do sedmych komnat!

2. Kdyz si nékdy uvédomim, jaké by to bylo, kdybychom si mohli pfedem predstavit trapeni, které
nas tu ceka, bojim se, ze by opravdu pro nas bylo pfetézké pfemoci nasi pfirozenou slabost, aby se
odhodlala tudy projit a snaset je, i kdyby byla zpravena o zisku, ktery ji z toho plyne. Ledaze by uz
byla dospéla do sedmych komnat, kde uz se duse niceho neboji, protoze neni nic, cemu by pro
Boha nebyla ochotna celit2 A to proto, ze je tam témeéf stale tak spojena s Jeho Velicenstvem, ze
z n¢j Cerpa veskerou svou silu.

Myslim, Zze bude dobré vyli¢it vam néktera trapeni z téch, o kterych vim a o nichZz mam naprostou
jistotu. Mozna ne vsechny duse budou vedeny pravé touto cestou, i kdyz velice pochybuji, Ze ty, jez

se chvilemi skute¢né radujf z nebeskych dober, jsou zcela osvobozeny od trapen.

3. Pfestoze jsem o tom nezamyslela mluvit, napadlo mé, ze duse, které se ocitly v takovém stavu
utesi, kdyz budou védét, co se tém, jez Buh obdatil podobnou milosti, vlastné déje, protoze ony
samy maji dojem, Ze vSe je ztraceno. Nebudu li¢it trdpeni v pofadi, ve kterém na cloveka doléhaji,
ale podle toho, jak mi vytanou na mysli. A chtéla bych zacit u téch nejmensich trapeni, jez jsou
zplisobeny pomluvami osob, s nimiz pfichazime do kontaktu, ale i téch, s nimiz se nestykame a o
nichz bychom nikdy nepfedpokladali, ze se o nas budou zajimat. Rikaji ,,chce se sebe délat svatou®,
,»prehani, aby vSechny oklamala a ukazala jim, jak jsou ubozi, a pfitom oni jsou beze vSech téch
cavyku lepsimi kfest’any nez ona.”“ A povSimnéme si, ze ona tu ned¢la nic nez ze se snazi poctivé
zachovavat povinnosti svého stavu. Ti, které povazovala za pratele, ji opoustéji a jsou to pravé oni,
od nichz tu utrzi nejvice ran a pravé od nich ji to nejvice boli, kdyz fikaji, Ze zbloudila z cesty a
nechala se notné oklamat, ze to je od d'abla a ze to s ni dopadne jako s tim ¢i onim ¢lovékem, ktery
zbloudil, a Ze kvtli nf ubyva ctnosti a ze klame své zpovédniky a dokonce jdou za zpovédniky a
stavi jim pfed oci ptiklady téch, ktefi tu sesli z cesty. A tisic podobnych posméski a pomluv.

1 Srov. 5H 1,9-11: 9 Kdyz se tedy vratime ke znameni, které povazuji za bezpecné, mame tu tedy dusi, v niz Bah
pozastavil ¢innost rozumu, aby tak do ni mohl lépe vtisknout pravou moudrost. Duse nevidi a neslysi a nerozum{ nicemu
v tomto stavu, ktery trva kratce a Casto se ji zda jest¢ mnohem krat$i nez ve skute¢nosti byl. Bah se tak vepsal do jejtho
nitra, ze kdyz se pak duse vrati k sob¢, viibec nepochybuje, Ze byla v Bohu a Bih v ni. Tato pravda v ni zistane tak pevné
vtisténa, ze i po letech, i bez toho, Ze by se k nf Bth znovu vratil a ud¢lil ji podobnou milost, nezapomene na ni a
nepochybuje, Ze ji obdrzela. /.../ 10 MiZzete namitnout: jak duse vidéla nebo poznala, Ze se nachézi v Bohu, kdyz nevidi
a nechape? Nefikam, Ze to nahlédla ihned, ale potom je ji to jasné; a ne proto, ze by se jednalo o vidéni, ale pro onu
jistotu, ktera dusi zistane a jiz maze dit pouze Bah. Zniam osobu, které nikdo nefekl, Ze Buh se nachdzi ve véem svou
ptitomnosti, pisobenim a podstatné, a jeZ se o tom diky jedné milosti sama na sobé pfesvédcila, /.../. 11 Nenechte se
ovsem mylit, Ze by se snad tato jistota tykala tclesné podoby, jako je neviditelnd pfitomnost téla naseho Pana Jezise Krista
v Nejsvetejsi svatosti, protoze zde jde o néco jiného, jedna se o samo bozstvi. Jak tedy to, co nevidime, nds mtze tak
hluboce poznamenat, s takovou jistotou? Sama to nevim, jde o Bozi dilo, ale vim, Ze fikim pravdu, a kdyZ nékdo tuto
jistotu nemd, nemluvila bych v tom pfipadé o spojeni celé duse s Bohem, ale pouze o spojeni nékteré z nasich mohutnosti
nebo o nékterém z mnoha jinych zpsobt milosti, jez Bih udili dusi/.../; viz také 5H 4, 3nn.

2 Srov. 7TH 3,4-5; viz téz 6H 11,11.



4. Znam osobu, ktera se bala, ze nakonec ani nenajde nikoho, kdo by ji vyzpovidal.? Téch pomluv
bylo tolik, ze se u nich ani nebudu zdrzovat. A nejhorsi je, Ze hned tak nepominou, ale budou nas
doprovazet po cely zivot — jedni budou druhé stale varovat, aby se pred takovymi osobami jako
jsme my méli na pozoru.

Namitnete mi, ze nektef{ o nas také mluvi dobfe. Ach, dcery, jak malo ovsem jich je, ve srovnani
s mnohymi, kteff pomlouvajil A i to je trapeni, jesté vétsi nez predeslé pomluvy! Nebot” duse vidi
velice jasné, ze veskeré dobro k ni pfislo od Boha a vibec si je nemlze osobovat, vzdyt’ jeste
nedavno nevidéla nez vlastni bidu a velkou hff$nost, takze i chvala ji plsobi nesnesitelné utrpent,
alespon zpocatku. Pozdéji uz ne tolik a to pfedné proto, ze zkusenost ji ukaze, jak jsou lidé nachylni
mluvit o nékom hned dobfe a hned zase $patné, a tak si pfestane v$imat jednoho i druhého a také
proto, ze ji Pan dopieje vétstho svétle ohledné pivodu dobra, které v sobé ma: je zcela darem Jejtho
Velicenstva. A jakoby $lo o nékoho jiného nez je ona, je schopna za tyto dary chvalit Boha. Do
tfetice proto, ze si vSimla uzitku, ktery ne¢které duse majf z toho, ze vidély, jakou milost ji Bah dava
a kdyz ji druzi povazuji za dobrou, pfestoze tomu tak neni, Jeho Velicenstvo to dopousti proto, aby
7 toho nacerpali prospéchu. Ctvrtym davodem je, Ze nyni hledi na éest a slavu BoZi vice nez na
svoji, takze uz necell pokuseni zacateénika bat se, ze ji chvala uskodi, jak vidéla na jinych lidech.
Stara se pramalo o to, zda ji lidé pohrdaji, jen kdyz kvtli ni bude Bah o néco vice chvilen — pak at’
se déje, co se ma stat.

5. Tyto a dalsi davody trochu ulevi oné veliké tryzni, kterou ji ptisobi chvala druhych, i kdyz témét
vzdy citl néjaké trapeni, dokud si toho nepfestane v§imat; avsak mnohem hotsi trapeni je videt, Zze
nas druzi povazuji za dobré 1 kdyZz k tomu nemaji zadné duvody nez ty vyse uvedené, a kdyz uz si
konecné prestane v$imat chval, tim méneé ji bude zajimat to ostatni: |kritiky a pomluvy] budou jejim
usim znit jako libezna hudba. A je tomu skute¢né tak, duse je vSemi témi fe¢mi spiSe posilena nez
zastraena. Ze zkusSenosti se totiz naucila, ze pro ni kyne ze vSeho velky pifinos. Zda se ji tudiz, ze
kdo ji pronasleduje, neurazi Boha, ale Ze to Jeho Velicenstvo dopoust! prave proto, aby z toho byl
vyziskan pro n¢ho véts{ uzitek. A protoze to vnima naprosto ziejmé, ma lidi, kteff ji napadaji, jaksi
velice a nézné rada,* nebot’ se ji zd4, Ze jsou ji lepsimi pfateli a k vétsimu prospéchu nez ti, ktefi o ni
mluvi dobfe.

6. Pan tu také obvykle sesila velmi tézké nemoci. To je mnohem vétsi utrpeni, zvlasté kdyz jsou
bolesti velmi kruté. Jestlize jsou velice intenzivni (zda se mi, Ze jsou to nejvétsi mozné bolesti na
zemi, tedy z téch vnéjsich), at’ jich jen pfijde kolik chce — jsou tak intenzivni proto, ze otiasaji
vnittkem i vnéjskem takovym zpiisobem, ze duse nevi, co by se sebou méla udélat a rada by
podstoupila jakékoliv rychlé mucednictvi nez je snaset, pfestoze jejich nejintenzivnéjsi faze netrva
dlouho. Koneckoncti Buh nedava dusi vic, nez by mohla snést a pfedevsim ji dava trpélivost. Ale
docela bézné tu sesild razna tézka tripeni a velijaké nemoci. /7./ Znim osobu, ktera od doby, co ji
Pan zacal udilet zminénou milost, tedy uz ctyficet let, nemtze po pravdé fici, ze by snad minul
jediny den bez vselijakych bolesti a trapent, at’ uz, opakuji, co se tyce jejiho fyzického zdravi nebo
jinych obtizi. Je pravda, Ze tato osoba byla velice naklonéna zlému a vzhledem k tomu, Ze by
zaslouzila spiSe peklo, vSechno se zda jesté malo. Mozna jini, ktefi tolik neurazeli naseho Pana,
budou vedeni jinou cestou. Ja bych si vzdy znova zvolila cestu utrpent, i kdyby z toho neplynul jiny
uzitek nez ze bych napodobila naseho Pana JeziSe Krista — a coz kdybychom si pfedstavili, jaké
dalsi dobro by tu mohlo vzejitl Ach, a co bych meéla teprve fici o vnitinich trapenich? Kdyby se
podafilo je dostatecné vystizné popsat, tato ostatni by se zdala nepatrnd, ale vysvétlit ona vnitfni
trapent je velice obtizné.

8. Zacnéme utrpenim, kterym je narazit na zpovédnika tak opatrného a malo zkuseného, Zze se mu
nic nezda dost jisté. Sotva spatif néco mimofadného, hned se leka a o vSem pochybuje, zvlaste je-li
duse, jiz se to tyka, v nécem nedokonala (je pfesvédcen, ze osoby, jimz Buh udéluje podobné
milosti, musi byt and€lé a Ze je nemozné obdrzet je uz v tomto tele), hned vSechno odsuzuje jako
dilo d'ablovo nebo plod melancholie a nedivim se tomu, vzdyt’ melancholie je na svété spousta a
d’abel ji vyuziva k pusobeni $kod, jichZ se zpovédnici pravem bojf a pfed nimiz velmi varuji. Avsak
uboh4 duse je naplnéna stejnymi obavami a za zpovédnikem chodi jako k soudci a je jim posléze
také odsouzena - nemuze pak tedy nebyt hluboce rozrusena a zneklidnéna, jak chape, kdo s tim

3 Srov. KZ 28,14.
4 “tdmales nun amor particular muy tierno“



ucinil zkusenost. A to je dalsi trdpeni téchto dusi, zvlasté jestlize byly pfedtim velmi bidné, tedy
domnivat se, ze Bih pro jejich hiichy dopousti, aby byly klamany. I kdyz jsou si jisty milostmi, které
jim Jeho Velicenstvo udéluje, a nemohou uvéfit, ze pochazi od jiného Ducha nez Boziho, tyto stavy
rychle pomiji, zatimco vzpominka na hfichy v nich vézi stile a bez pfestan{ vidi své omyly (jez
nikdy nechybi), takze se zase trapi. Kdyz je zpovédnik konejsi, trapeni polevi, i kdyz se pak objevi
znova, ale jakmile se zpovédnik pfikloni na stranu trapeni, je to témeéf nesnesitelné — zvlaste, piijde-
li i vyprahlost, takze se zd4, jakoby si viibec nevzpominala a nemohla vzpomenout na Boha. Kdyz
v tomto stavu slysime mluvit o Jeho Veli¢enstvu, je to jakoby byla fe¢ o komsi velice vzdaleném a
davném.

9. Vsechno by to jesté nic nebylo, kdyby k tomu nepfibyl dojem, Ze o tom, co se v ni déje, neumi
fadné zpravit své zpovédniky a Ze je klame. A ¢im vice se snazi pfemitat a nezatajit jim nejmens{
hnuti, nenf ji to nic platné. Jeji rozvazovaci schopnosti jsou natolik zatemnéné, ze neni sto vidét
pravdu a véfi tomu, co ji stavi pfed oci pfedstavivost (protoze ona je tu pani) a véff i vSem
nesmyslim, které ji vnukda d’abel, jemuz nas Pan bezpochyby dovolil vystavit dusi zkousce a
naseptavat ji, ze se Buh od nf odvraci. Tolik je tu dtvodud k zapasu, doprovazenych velmi zivou a
nesnesitelnou dzkosti, ze nevim, k ¢emu bych to mohla pfirovnat, ne-li k pekelnym trestim,
protoze v této boufi neni zadné utéchy. Kdyz ji hledd u zpovédnika, zda se, ze dablové se s nim
spikli, aby ji jest¢ vice trapil. Jeden zpovédnik, ktery mél v pééi dusi pohlcenou témito boji, fikal ji,
kdyZ pominuly, aby ho upozornila, az se bude opét nachazet v takovém stavu (nebot’ v oné tzkosti
spatfoval nebezpeci, protoze méla tolik riznych divodu), ale 1 pak se to stale jen zhorSovalo, az byl
sam presvédcen, ze se s tim neda nic délat.> Kdyz se ta doty¢nd osoba chopila knihy, stavalo se ji, Zze
pifestoze uméla velmi dobfe ¢ist, nicemu nerozuméla, jakoby neuméla abecedu, protoze jeji rozum
nebyl niceho schopen.

10. Konecné, na tuto boufi nepomaha zadny 1ék, leda ¢ekat na milosrdenstvi od Boha, ktery nahle a
jedinym slovem ¢i ptthodou osvobodi dusi z kazdé tzkosti, a to tak rychle, ze se zda, jakoby v ni
nikdy zadné chmury ani nebyly, natolik je posléze plna slunce a tutéchy. A jako ten, kdo
vysel vitézné z nebezpecného boje, deékuje nasemu Panu, nebot’ to byl on, kdo tu bojoval o
vitézstvi a ona dobfe vi, Ze to nebyl jeji zapas, ze vSechny zbrané, jimiz se mohla branit, vidéla
v rukou svého protivnika, a dobfe vi o své bid¢ a o tom, jak malicko tu zmizeme my sami, kdyby
nas nechranil Pan.

11. Zda se ji, ze uz nepotiebuje pfemitat, aby to pochopila, protoze si to prozila a vidéla, jak je
naprosto neschopna c¢ehokoliv a bylo ji dano pochopit nasi nicotnost a jak jsme ubozi. Nebot’
milost (i kdyz o ni jisté neni pfipravena, protoze bé¢hem celé té boufe neurazila a za nic na svété by
si nedovolila urazit Boha) je v dusi pfitomna tak skryté, az se ji zd4, ze v sobé nespatfuje ani
malickou jiskficku Bozi lasky, ba ze ji ani nikdy neméla, protoze jestlize kdy udélala co dobrého, ¢i
jestlize ji Jeho Velicenstvo kdy udélilo néjakou milost, ma dojem, Ze to byl sen ¢i vyplod fantazie.
Ze hiesila, viak vidi docela jasné.

12. Ach, Jezisil Jaky to je pohled na takovou dusil Jak jsem fekla, nic ji neprospéji vsechny
pozemské utéchy! Proto si, sestry, nemyslete, ze kdyz se vam to pfihodi a vy se ocitnete v tomto
stavu, ze snad bohatf a svobodn{ lidé jsou za takovych okolnost{ 1épe uzptsobeni k tomu, aby z n¢j
unikli. Ne, ne — mné¢ se zda, ze by to bylo jako kdyby odsouzencim postavili pfed oc¢i vsechna
pozemska potéseni: nepfinesou jim ulevu, ale o to vétsi tryzen. Pravé tak je to zde, protoze utrpeni
tu pfichaz{ shury a pozemské utéchy tu nemajf valnou cenu.

13. Co tedy ma délat ona uboha duse, jestlize tento stav trva dlouho? Vzdyt’ kdyz se modli, jako by
se nemodlila (tedy, co se nalezeni dtéchy v modlitbé tyce), nebot’ nemtze proniknout do nitra, ba
ani ona sama nerozumi tomu, co fikd, i kdyZ se modli nahlas. Co se tyce vnitini modlitby, ani pro tu
neni tato chvile pfihodna, protoze schopnosti k ni nejsou disponovany, samota ji tu dokonce skodj,
coz je o to horsi, ze jf vadi i muset byt s nékym a poslouchat, co jf fikaji. A tak, at’ se sebevice snazi,
je na nf navenek velice znat jeji nechut’ a $patna nalada.

5 Tyka se setkani Terezie s Baltazarem Alvarezem SJ, srov. KZ 30,13. K postavé tohoto jezuity v Zivoté sv. Terezie viz té2
http://www.cervantesvirtual.com/servlet/SirveObras/12593953111259395209068/index.htm /6.11.2007/, stov. zejm.
11. kapitolu jeho zivotopisu (,,De lo mucho que ayudé a la santa Madre Teresa de Jesus, y de una revelacién que ella tuvo
de la predestinacién del mismo Padre, para alentarle”)
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Bude skute¢né umét fici, co se v ni d¢je? Je to nepopsatelné, jde o tisenn a duchovni tryzen, kterym
se tezko dava jméno. Nejlepsim lékem (neifkim na to, aby vymizely, to nelze, ale aby byly
snesitelné) je projevovat lasku vnéjsimi gesty a doufat v milosrdenstvi Boha, jenz nikdy neschazi
tomu, kdo v né¢j davétuje. At je navzdy veleben! Amen.

14. Nemyslim, Ze ostatni vnéjsi trapeni, jejichz ptvodcem je d’abel, byvaji podobné casta nebo
stejné tryzniva, proto neni divod o nich mluvit. Piese vSecko usili se démoni nedostanou k tomu,
aby znehybnili nase mohutnosti a pfekazeli dusi do takové miry, o jaké jsem pravé mluvila. Stale
plati, Ze se mizeme domnivat, Ze tu nezmohou vic nez Pan dopusti a nepfijdeme-li tu o rozum,
vsecko ostatnf je malo oproti tomu, o ¢em byla fec.

15. O jinych vnitfnich trapenich se budeme postupné zminovat, az budeme v téchto komnatach
pojednavat o riznych zpasobech modlitby a milosti od Pana. Jestlize nektera trapeni co do intenzity
budou mozn4 horsi, (usuzujeme tak podle stavu, v némz zanechavaji télo) nezasluhuji, abychom jim
fikali trapeni, nebot’ jde o vzneSené projevy Bozi milosti, jak sama duse dobfe vnima, védouc, ze se
o né¢ skutecné ni¢im nezaslouzila. Nejvétsi utrpeni tu (vedle mnoha dalsich) zakousi pfed vstupem
do sedmych piibytka. O néekterych z nich budu mluvit, ne o vsech, nebot’ maji puvod odlisny a
mnohem vzneSenéjs{ nez predesla, takze nelze dobfe objasnit jejich povahu. Jestlize o méné
vznesenych trapenich nemohu vyslovit vice nez bylo feceno, jak malo budu moci sdélit o téchto
dalsich. At’ mi Pan stale dopfava svou pomoc, pro zasluhy svého Synal Amen.



