JAN OD KRIZE: TEMNA NOC

Hvod

Pro¢ nas zajima Jan od Kiize a jeho texty? Protoze v ném vidime oporu na cesté
k budovan{ zdravé spirituality i pro soucasnou dobu. Podobné jako Terezie od Jezise je
jednim z mala autort, ktef{ jsou schopni dukladné¢ popsat vnitini procesy, které se
odehravaji v zivot¢ modlitby, zmapovat zakladni témata a pfekazky na cesté a nabidnout
podporu a povzbuzeni k tomu, abychom vytrvali az k onomu cili, ktery v avodu Vyistupu na
horu Karmel nazval ,trvalé spojeni s Bohem*.

Podle Jana je k tomuto cili mozno dospét rychle, ale je tieba se pfipravit na etapu krize na
této cesté, kterou mystik vystihuje obrazem noci. Jde o obdobi vnitiniho Zivota, které
charakterizuje urciti bezradnost, vycerpani, nechut’ a zmatek. Spanélsky mystik vénuje
témef celé dva ze ¢tyt svych ,,velkych® spisa (Iyistup na horu Karmel a Temmnon noc) tomu, aby
popsal pficiny a mechanismus tohoto stavu a ukazal, jaka se nabizi vychodiska.

Kniha Temna noc se zaméfuje na popis jednoho aspektu procesu, o némz byla fe¢ uz ve
Vyistupu na horn Karmel. Mystik si totiz v$ima, ze ,,mnozi{ se vydaji na cestu... ale nepostupuiji
vpred®, pfipadné ze ,,Buh je pozveda, ale oni se brani“. Lidé, ktefi usiluji o prohloubeni
zivota modlitby se ocitaji ve stadiu, kdy jakoby nic nejde, nerozuméji sobé a maji dojem, ze
jim neni rozuméno, kdy se zd4, ze nevime kudy dal a pro¢ vibec, co nam prospiva a co
nam naopak brani v autentickém a naplnéném zivote.

Jan od KiiZe nabizi interpretaci tohoto obdobi jako specifické naboZenské zkuSenosti,
kterd je dobou niterné ocisty nasich navyklych zptsobu uvazovani a prozivani, a to proto,
abychom byli uschopnéni k vétsi mife lasky a svobody.

Tento proces ocisty vedouci k radikalnimu osvobozeni vSech dimenzi lidstvi ma jednak
slozku ,,aktivn{ askeze®, kdy se jedna o to, abychom nastolili urcity pofadek v oblasti nasich
sklonti a zavislosti, a jednak slozku pasivni, které mystik vénuje svtj spis Temnd noc.

Nez se ponoifime do sdilen{ ¢etby a dialogu, ktery nad textem vedeme se skupinou pfatel u
nas na kositském Karmelu, je dobré si pfipomenout, ze osvobozeni k lasce, o kterém zde
bude fe¢, je ve svém pasivnim aspektu intenzivni podobou BoZi pfitomnosti. Trpny
aspekt procesu je tedy zaroven teofanif, ktera pfinasi poznani Boha i sebe, aby se v nas
posilila laska a svoboda, az k oné maximalné kapacité, ktera je kazdému z nas urcena a jiz
vychazime svym zivotem vstfic.

(Karmel Edith Steinové, ffjen 2013)



