NEKOLIK POZNAMEK K CESTE DOKONALOSTI (CV) 4-15

Pri dakladné cetbé téchto kapitol neni mozné si (dle mého nazoru) nepovsimnout, ze standardné
navrhované déleni prvni velké casti knihy, o tzv. zakladnich pfedpokladech Zivota modlitby, na
useky po kapitolach 4-7 (o lasce), 8-9 o odpoutanosti a 10 a dale o pokofe, potfebuje dalsi
objasnéni, ne-li dokonce nové promysleni.

Pro nasi spole¢nou cetbu navrhuji a nabizim k diskuzi toto rozvrzeni:

Obecné lze fici, ze CV 4-15 je soubor ,,asketicky* orientovanych kapitol, které shromazd'uji
poznamky k tématim, jenz jsou dualezitym podlozim Zivota modlitby

CV 4-7: spoutanost v oblasti investic do vztaht v $ir$im slova smyslu (ne probuzenecké vztahy,
ale vztahy k ostatnim sestram, k nadfizenym, k osobam odpovédnym za duchovni zivot): vybirat
si ty, které chci milovat a naopak vytésniovat obtizné elementy prosté neodpovida lasce, ale
sklonu nechat se zivotem vléct volbou toho, co mi pfinasi urcity druh sebe(uspokojeni) a vyhybat
se nepffjemnym a bolestivym strankam Zivota.

CV 8-9: Variace na téma nenechat se zivotem vléct nezdravymi pfibuzenskymi vztahy. Tj. laska
neni totozna se Ipénim na vztazich s blizkymi lidmi, je tu stala odvolavka na prvenstvi Boha.

CV 10-11: Nekracet zivotem spoutan ani pfehnanou péci o télo a vlastni zdravi, neztotoznit
kvalitu zivota se zdravym télem a nepoméfovat zdravim svoji schopnost odpovidat narokam
vlastni zivotn{ volby. Svoboda ducha totiz vyzaduje odpoutanost nejen v rovine vztahd, ale i od
sebe samych, at’ uz v roviné prozivani vlastni télesnosti ¢i pfimo ,,strachu o vlastn{ zivot*.

CV 12-15: Dalsi krok: nepéstovat si sebelitost, pocity kfivdy a ublizenosti, tendence
k sebeospravedlnovani. Laska ma byt svobodna i vuci tomu, co povazujeme za nasi dustojnost,
za prednosti naseho ,,ja* (ve smyslu ega, nikoliv skutecného jadra nasi osobnosti). Na spravném
pochopent otazky sebezaporu stoji mnohé dalsi, co bude jest¢ feceno.

Terezie klade velky duraz na bdélost vaci urcitému typu vnitfnich popudu, které nas vedou
k pocitu, jenz je opakem pokory, tj. lpéni na vlastni dulezitosti a tomu, co se zda byt jejim
snizenim, nedocenénim.

Neékolik pomucek na této cesté: odmitat podobna vnitini hnuti (pocity, myslenky, postoje);
rozhlédnout se kolem, jak ziji lidé, jimz se chceme podobat (chudi) a jak Zil Jezi§ (zejména, kdyz
byl falesné¢ obvinovan)...

pozndmka na okraj: to, co Terezie Zije v klastefe, neni ve své podstaté odlisné od zivota mimo néj
(sama o tom piSe zejm. v CV 12): jde o tytéz vnitini procesy, zapas o svobodu a cestu
k autentické lasce.
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