poznamky k cetbe Vystupu na horu Karmel — 1V1 ad.

Osma kapitola

1V 8,1-2

jak nas oslepuji Zadosti:

jako para prekazi jasu slunce

jako zrcadlo zahalené $atkem nezobrazuje dobfe oblicej
jako v bahnité vodé nevidime sviij odraz

tak je 1 na$ rozum zatemnén, vule otupena, pamét’ narusena (,,zhrubne®) — kdyz je rozum
neusporadany, i pamét a vile jsou zmatené a neuspofadané, odtud viz David: ,,ma duse je velmi
vydésena™

1v 8,3

touha je sama o sobé slepa: kdyz se ji rozum necha vést, vede ji jako slepy:
jako motyl oslnény svétlem se necha spalit plamenem

jako ryba omamena svétlem nevidi rybafovu lest

- tj. zadost po ¢emsi ma svuj zar a ,,0slfiuje” rozum — pro jeji svétlo nevidim jiné, nuti mé se u
né¢ho zastavit a nejit za vétsim svétlem ,jasného poznani*

1V 8,4
proto ke sjednoceni viibec nesta¢i mimofadné skutky pokani a rizna cviCeni
- je nutno odeptfit si (negar) své ,,choutky®, zadosti/ apetitos — kteté jsou:

jako ,,o¢im zakal®

jako ,,smitko oku*

1V 8,5-7

Buih vidi nasi slepotu — zlobi ho to a fika: dffve nez mi skrze vase choutky porozumite, zahynete
proto nas ji zbavuje a my pfitom vnimame jako Bozi hnév, trest, napomenuti to, co je vlastné
ocistou!

Ani Salamoun na tom nebyl lépe nez my: i moudry ¢lovék, kdyz podléha svim choutkam, zaéina
stavét oltafe modlam a klanét se jim (u Salamouna ze zalibeni, které nachazel v zenach © ):
,»neodepfel srdci nic, co si zadalo*

My jsme mnohem hloupéjsi ne Salamoun: povazujeme zlo za dobro a naopak.

Devata kapitola

jak nas choutky Spini:

jako smula (kdyz se ,,lepime® na lidi) nic¢f ryzost zlata ¢i diamantu

jako $pinavé blato ¢istou vodu

jako krasa clovéka, ktera zhrubne a znicf se

jako pavuciny, jako hmyz, jako osklivost mrtvoli nasi krasu hyzd{ Zadosti

kazdé peéni ,,zanechava brazdu® a ,,usazeninu necistoty, téch je obvykle hodné: ,,riznd haveét™.
Tato rtzna havét’ a necista zvifata pak napliuji chram (Ez 8,10-16) — nase myslenky a pojmy nam
brani v pfistupu k zdravému rozumu, nase vile place po tom, k ¢emu Ine (co ji pfedklada rozum
— trpi tim, Ze ji schazi zadosti), nase pamét’ se obraci zady k Bozimu chramu jako starci
z Bzechielova vidéni.
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Desata kapitola

jak choutky ,,zvlacnuji dusi® a oslabuji ctnosti:

kdyz jsme rozptyleni hloupostmi, nemame silu k dobrému, nemame spravny tah — stv. Gn 41,4,
Ruben — zatimco silu svych tuh mame zaméfit na Boha, jsme jako:

jako odnoze, které odnimaji stromu silu k plodum

jako pijavice, které stale saji krev z zil

jako zmiji mlad’ata, ktera zabiji svou matku, aby Zila

- tady je i divod, pro¢ nas moc nezajimaji ctnosti: protoze nas ,,zaté¢zuje* a ochromuje touha po
tvorech

Jedenacta kapitola

o tom, ze pfimo potfebné pozbyt choutek, abychom dosli ke sjednoceni

vsecko to vypada prilis tvrdé a nesnadné na to, aby se to dalo realizovat: ovSem ne vsechny touhy
skodi stejné, nékteré neprekazi, kdyz se za nimi nepustime a ne vsecko jde uplné umrtvit: muze
mit touhy a pfitom mit od nich svobodu

Dvanacta kapitola

7 o~

Jaké Zadosti:
a) zadosti, kde je smrtelny hiich: ptsobi odvriaceni od Boha, uplnou slepotu, tryzen, necistotu,
ochablost...
b) zadosti, kde je véedn{ hfich, nedokonalost
Podle toho jaka je to zadost, pusobi ochabnuti v urcité oblasti, nékteré puasobi piimo, jiné
v dusledcich.
Ptimo pusobi:
lakota — piimo vede k souzeni
domyslivost — pusobi tmu a slepotu
obzerstvi — pusobi vlaznost v usili o ctnost

TFinacta kapitola
nadpis: co délat, abychom vstoupili do této noci smysla

1V 13,1: ,,algunos avisos™ — pujde o par rad, jak do takové noci vstoupit.
a) co mohu udélat proto, abych do ni vstoupil (aktivné)
b) ze n¢kdy nedélam nic, ,,s7m0 Dios obra® v nas a my jen trpné snasime . Jan slibuje, ze
toto rozvede ve ¢tvrté knize Vystupu, v realy najdeme v 1N 1-14

objevuje se spojeni ,,noc zadosti (nache de apetitos)
budou nasledovat rady, jak se cvicit v premahani zadosti:

1V 13,2: rady k pfemahani zadosti (avisos de vencer los apetitos)
- autor upozorfiuje, ze strohost a hutnost bude zamérna, nebot’ jde o ucinnost

- Ctenaf podle néj nepotiebuje nic dalstho, v téchto radach najde vse podstatné

1V 13,3: prvni rada:
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pfipodobriovat se Kristu ve vSem:
a) touzit ho nasledovat
b) rozjimat o jeho zivota
¢) pocinat si jako on

aby toto bylo mozné:

1V 13,4: zfici se vSeho, co neni k BoZi cti a slavé — ¢ehokoliv, co se nabiz{ smyslam
+ zustat (ve smyslech) prazdny od zalibeni (gustos)
a to por amor de Jesucristo — jako on nemit chut’ nez v tom, abych konal
Bozi vuli, ta ma byt pokrmem — nezasytit se né¢im jinym, hlad po Bozi
vuli nas pohani dal... (mozna interpretace: jako Jezis délat, co se libi
Bohu, pravé to chtit, na to pfedevsim zaméfit svoji pozornost, ne na
,»J 1N veéci)

hlavnf kritérium volby: divat se, poslouchat, mluvit.... véci, o vécech podle toho, nakolik mi
napomahaji milovat Boha a co stvofil (/us cosas que nos anyuden a amar
mds a Dios)

co s ,,vécmi®, které nas odvadi od lasky pry¢: slusné od nich odejit, nelze-li: ztstat, ale uchovat si
vnitini svobotud

toto zfeknuti se tendence zabyvat se tim, co mé odvadi od lasky je tak tezké, ze vaimame jako
temnotu, suchopar — pfitom jde o dobu velkého pokroku

1V 13,5: je tfeba pocitat s:
Ctyfmi pfirozenymi lidskymi vasnémi (pasiones): radost, nadéje, strach, bolest
aby nepfekazely, je tfeba jejich souladu a zklidbnéni (concordia + pacificacion)

- stv. jak dnes: dusevni naladéni, stavy souvisejici s emo¢nim prozivanim (ale ne nutné
emoce)

- s podivem, Ze tu o nich fec¢ v souvislosti se s mysl, tj. zasahuji jak ,,smyslovou®, tak
duchovn{ sféru

- co na né pomaha:

1V 13,6:

»at’ se snazi vzdy klonit™ — dulezité, ze takto formulovano: tj. ,,snazi se” + , klonit“ — jde o

postoj.

Lépe lze porozumét, kdyz se pokusime o urcitou ,,pragmatickou cetbu tohoto udryvku a
vyseparujeme prvni c¢ast kazdého spojeni -mohu si totiz v Zivoté vybirat i opak toho, co
doporucuje Jan od Kifze: mohu si vybirat to, co je snadné, chutné (co ma ,,fiz*), co je pifjemné,
pohodné, co mi pfinasi atéchu, co néco dulezitého znamena, co je vznesené a vsemi ocenované,
muzu chtit hodné véci a vibec tthnout ve vztazich, v praci atd. k tomu, co se mi zdd pro mé
lepsi/vyhodnéjsi. Otazka je, zda mé podobné Zzivotni nasméfovani muze opravdu naplnit. Jan
tuto cestu ,,nedoporucuje”. On sam by ze zkusenosti doporucil, ze na cesté muze prospét opacna
orientace.

V zavéru najdeme jediny pozitivni vyrok: prat si pro Kirista vstoupit do uplné obnazenosti,
prazdnoty a chudoby, a to ode vseho, co je na svéte. Toto lze fict a prat si z velké lasky, kterou
dobfe znam — pak vim, Ze se takova cesta vyplati.

1V 13,7: toto si mame pfat z celého srdce a snazit se, aby to bylo piijato i vuli:
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takovy Zivot totiz pak pfinasi potéseni (deleite) a Gtéchu (consuelo)

Jan od Kitize dodava: kdyz se to déla dobfe — tj. v ramci jakéhosi celkového Zivotntho potfadku +
,»$ rozliSovanim® (= s rozumem) — tj. nejde o zivotni exces a extremismus tthnouci k sebeznicen,
ale toto vSe ma vést k pravému zivotu a k potéseni z n¢ho.

1V 13,8: ,,takzdy kdyz toto délame, staci to k temné noci smyslu...“ — pochopitelné lze rozvést
siteji, ¢ili nasleduji rady k cvicen{ se v umrtvovani zadostivosti (concupiscencia) téla, oci, Zivota
(srov. 1] 3,16), z nich podle Jana vyplyvajic vsechny ostatni zadosti.

1V 13,9: jak na to:
1. jednak tak, aby si m¢ druzi nevazili a pohrdali mnou (pomaha na 7. téla)
2. mluvit o sobé tak, aby mnou druzi pohrdali (proti z. oci)
3. uvazovat o sobé¢ nizce (nepovazovat se za kdovico, spi§ naopak) a prat si, aby tak o
mné uvazovali i druz{ (proti sobé¢ a pyse zivota)

1V 13,10: na zavér jsou pfipojeny verse z obrazu, ktery najdeme na pocatku knihy Vystupu — tj.
je tu explicitné vyjadfeno, ze obrazek a text knihy k sob¢ tzce patif a Ze cela knitha = nauka, jak
vystoupit na horu = na vrchol sjednoceni

Zajimavé je, co Jan od Kiize dodava dal: ze na obrazku pise o tom, co je ,,duchovni* a ,,vnitini®,
zatimco na tomto misté v knize to adaptuje na véci smyslové — tj. da se predpokladat jesté dalsi
smysl, ktery zminéné verse maji.

1V 13,11:

aby tvoje chut’ dosla uspokojeni — nevymezuyj se tim, ze nebudes spokojeny, dokud neochutnas
to ¢i ono, nezakusis to ¢i ono a zaméfis svoji touhu na dosazeni vychutnani urcité konkrétn{ veéci
— tim smérem pujde tva pozornost a vnitini energie

abys opravdu mél vsecko — nezaméfuj svoji pozornost a touhu na ziskani dil¢i véci (ant

v duchovni oblast)

abys byl v$im — neslaz se dosahnout n¢jakého postavent, role atd.

abys védél — neluplivej na poznani, které stejné zustava ¢astecné, neshromazd’uj védeéni, poznatky

je tu cosi, co

nezakous$im — nevim — nemam — nejsem:

abys dosel k tomu, co nezakousis: cestou je drzet se nezakouseni, neusilovat o prozitky, pfijmout
to, ze nezakous$im

abys dosel k tomu, co nevis: cestou je nevédéni, pfijmout, ze nevim

abys dosel k tomu, co nemas: cestou je nevlastnéni, pfijdou, ze nemam, nesnazit se zaplnit
chudobu ¢imsi

abys dosel k tomu, co nejsi: cestou je pfijeti nicotnosti vlastni existence

1V 13,12: jak nepfekazet tomu, abychom dosli k plnosti (,,todo)?
,»jit dal ke vSemu (k plnosti)
nezastavovat se u ¢astecného (néceho)

+ ,,musis se popfit uplné ve vsem* (has de negarte del toho en todo)

= nechat by /svoje Ipéni/ na vsech jednotlivostech
nevyplaci se smlouvani o zdanlivé nezbytnosti toho, ¢i onoho, ale brat vazné Bozi primat
neznamena znohodnotit, co on stvofil, nybrz neklast to na jeho misto. Zbavit se obrazu Boha
jako protivnika, ktery mi cosi bere — jedind mozna perspektiva je perspektiva lasky: nechce nam
davat jen ,,drobky ze stolu®, ale dédictvi, které nam patif jako JeziSovym bratiim a synam v Synu.
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Odtud 1 protipdl lasky: strach, ktery pokfivuje obraz Boha, brani nam vidét jeho jednani vaci nam
jako lasku. Strach vede k tomu, ze se chytame cehokoliv (asponi néceho), ale ,,chces-li ve vsem
néco mit, nemas svij pohled ryze v Bohu®.

1V 13,13: proto dulezité pfipomenuti, ze vysledkem mj.: klid a odpocinek
protoze za ni¢im se nehonim, nic nepronasleduji
takze mé nic neunavuje a netizi
protoze jsem ve svém stiedu = stfedu své pokory (= kym jsem)

zatimco touha ve smyslu honénfi se za ¢imsi nas vycerpava...

Ctrnacta kapitola

K tomu, abychom pfemohli zadosti a zalibeni v tom, co neni Buh a v ¢em pfirozen¢ tthneme
vidét své naplnéni, potfebujeme

,otra inflamacion mayor de otro amor mejor que es de su Esposo”
- t. je tu zapotfebi nejen lasky, ale i touhy, pfincipu, ktery nas bude popohanét kupfedu a
ptitahovat. D4 nam sfu, abychom se odlepili od toho, co se nam pfirozen¢ zda dobré a pifjemné, 1
kdyZz nam to na cesté¢ skodi.

Patnacta kapitola

Tento zakladni odpor ze strany smyslt uz musi byt zdolan, aby se mohlo ,,vyjit“ ke sjednoceni

s Milym. Dokud trva plny boj mezi orientaci na smyslové pohodli, o kterém byla fe¢ (volit si to,
co je ptijemné, lehké, utésné, jednoznacné véemi cenéné, vyhodnéjsi. . ), touha po Bohu je zatim
mala a my Zijeme spiSe onim zapasem nez vyjitim k ,,pravé svobodé* a radosti ze sjednocen.



