poznamky k cetbe Vystupu na horu Karmel — 1V1 ad.

Prvni kapitola prvni knihy Vystupu na horu Karmel
(dale 1V1)

nadpis: dos diferencias de noches — ze lze rozlisit razné faze/noci, jimiz ¢lovék prochazi — SJC mluvi
k lidem, u kterych pfedpokladad, Zze by se s timto fenoménem na duchovni cesté mohli setkat,
proto ho popisuje, ¢leni, radi, co si pocit a vyzyva, aby se ho nebali

1V 1,1a

O ¢em je podle SJC prvni strofa basné: radost, vdéénost, ze duse' mohla vyjit: de todas las cosas,
apetitos, imperfercciones = neporadku smysla (,mtj dum®). Autor ovSem hned dodava: ,,protoze ma
nepofadek v rozumu® — ¢ili obé¢ sféry jsou u n¢j spojeny (mysleni i smysly).

1V 1,1b-3
Doobjasniuje pfedchozi: cesta dvéma druhy noci — ke stavu dokonalosti.

1. noc = prvni ocisténi = smyslové c¢asti duse (,noc smysla®): u zacatecnika, kdyz je Buh
zac¢ina uvadét do kontemplace

2. noc = druhé ocisténi = duchovni ¢asti duse (;,noc ducha®): u pokrocilych, kdyz je Bah chce
uvést do sjednocent, je ,,mnohem hroznéjsi

Obraz noci: protoze jdeme potmé (a oscuras) a pfitom na této cesté dochazi k ocist’ovani duse:

1V 1,4

duse vysla/byla vyvedena jen z lasky + ,,potmé* = ocisténa/oprosténa od smyslovych zadosti.
Obraz spanku: dokud nejsou neuspofadané touhy ztiSeny, ukonejseny, ,,nespi” — nelze ,,vyjit®.
Dulezité je odstinéni: ,,zadosti v ni odpocivaji a spi a ona v nich®, tj. touhy a zadosti nejsou
mrtvé!

Moci takto ,,vyjit, neruseni vlastni smyslovosti znamena pro clovéka ,,dichosa ventura™.

1v 1,5
op¢t duraz, ze Buh nas uvedl do noci: nikdo se sam nedokaze zbavit, ucinit prazdnym (vaciarse)
ode vsech zadosti (apetitos)

1V 1,6
pfedklada teoreticky plan dalstho postupu vykladu po jednotlivych versich basné¢ (nebude
autorem dodrzen)

Druha kapitola

nadpis: co je to noc — autor slibuje, Ze bude fe¢ o charakteristikach noci
vers, ktery se pfitom vyklada: ,,En una noche oscura®

1v 21

noc = ,,pfechod duse ke sjednoceni s Bohem* (transito del alma a la unién con Dios)

a) nocf se tato etapa duchovni cesty jevi proto, ze na ni bude schazet podpora ze strany nasich
tuh, bude nam schazet to, co obvykle pfirozené nasmérovava nasi zivotni energii urcitym

! na tomto misté budeme s janovskym vyrazem duse pracovat voln&ji, jak k tomu vyzyvé i T. Egido v analyze
tohoto terminu ve slovniku sanjuanovské spirituality, tj. duse = ¢lovék, jeho nitro
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smérem, takze mame chut’ se nécim zabyvat, néco uskutecnit... toto nyni nebude pfirozené
fungovat

b) sama duchovni/Zivotni cesta se v tomto obdobi zda temna, protoze cestou se stiva vira
(,,temna pro rozum®)

¢) i samotny cil cesty, Buh v tomto stadiu nenf ,,ni¢im vice ani méné nez temnou noci*

1V 2,2-4

ilustraci je biblicky Tébijastuv pfibéh — tii noci pfedchazejici jeho spojeni s manzelkou:

1. spalil na ohni srdce ryby - srdce se m4 oéistit od stvofeného ohném lasky k Bohu®

2. Tébijasovi je nabidnuta budouci spole¢nost patriarchti — ve druhé noci je ale dosud sam, jako i
duse je sama ve vife a opora rozumu je tu vyloucena (proto se zde pocit'uje noc — je mi odepfeno
1 porozuméni tomu, co se mi to déje), rozum podléha zvlastni ocisté, ktera nespada pod smysly.

3. cil: Tébijas dostane pozehnani od Boha = Boha — Buh se v druhé ocisté sdéluje dusi, ale déla
to tak tajemné, ze v nas zistava vjem noci

Kdyz je toto temné Bozi ,sdélovani® (comunicacion) dokonceno, pfichazi sjednoceni —
pfetvoieni duse v Bohu laskou (fransformacion por amor del alma con Dios).

1v 2,5

Jde fici 1 jinak, je to ,,vlastné jedina noc se tfemi ¢astmi‘ — tj. jediny d¢j, jediny proces ocisty, ktery
ma ruzné faze, jez lze pfirovnat k fazim noci:

vecet, stmivani — pomalu pfestavam vidét veci kolem sebe

pulnoc — nachazim se v naprostych temnotach

svitani — tésné pfedchai dennimu svétlu

Tteti kapitola

NV v

nadpis: bude fe¢ o prvni ¢asti noci = prvni pfic¢ing, pro¢ vaimam to, co se mi d¢je, jako temnotu

1v 3,1

onou pricinou je privacion del gusto en apetito de todas las cosas - odnétl potéseni: uz mé nebavi hledat
rozptyleni, naplnéni v ¢emkoliv kolem mé — dokud mam svétlo, mohu se rozhlizet a vaimat véci
kolem sebe a sytit jimi své smysly — kdyz nyni nastava ,,smylova deprivace®, vaimam ji jako
temnotu a schazeni cehosi

1V 3,2
nasleduje vycet raznych smyslovych deprivaci — zrak, ¢ich, chut’, hmat....

1V 3,3

kdybych tuto situaci pfijal, tj. ze jsem jako ,,tabula rasa®, Ze nemam tyto obvyklé opory: frustrace,
uzkost, vjem ,,niceho®, strachu, temnoty (Jan od KiiZze to konstatuje, nikoliv pfeje svym
ctenafim)

1V 3,4
smysly = okna, jimz nase nitro vyhlizi ven, kdyZ nejsou syceny zadnymi vjemy, mame dojem
temnoty a prazdnoty. Nemuzeme samoziejmé pfestat slyset, vidét, citit atd., ale rozdil je v tom,

? pro¢ ma dojit k oistd od stovieného: odstranit Ipéni (asimiento) na t&lesnych a dasnych vécech — ke spravnému
porozuméni je tfeba mit na paméti primat lasky k Bohu, na kterém Janovi od Kiize tak zalezi: laska k Bohu je
cosi tak nesmirn¢ dobrého, Ze jeji Zar vSe, co by nebylo dobré, sezehne a dobré je laskou pietvoieno a
zdokonaleno
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zda a nakolik si toho v§imame a nakolik jsme schopni snést, kdyz jsme v této oblasti deprivovani
(ke spravnému porozuméni je tfeba cist nasledujici kapitoly, kde jsou dodany konkrétni obsahy
toho, co to znamena cvicit se v nelpéni a nezavislosti na vyhledavani smyslového potéseni - d¢).
Méme o¢i, avSem muizeme je nékdy zaviit: David zustivi bohatym krilem/nelpi na svém
bohatstvi vuli: zde je podstatny rozdil — nestaci totiz nemit véci, je tieba chudoby vile (desnudes),
jejim opakem je ,,duse plna zadosti (apetitv).

Byt prost zalibeni a zadosti po vécech (desnudez del gusto y apetito) je zde zasadni: tj. vyhledavani, jak
uspokojit svoji touhu po urcitych vécech, lidech, potfebach, hodnotach.

1v 3,5

Jan od Kiize opét pfipomina, ze se tim prochazi kvuli sjednoceni. V textu bude nasledovat
expozice toho, co délat, aby se doslo k této obnazenosti vile a sméfovalo se ke sjednoceni
s Bohem.

Ctvrta kapitola

nadpis: proc¢ je tieba projit touto ocistou zadosti (wortificacion del apetito)

1V 4,1
pficina-davod proc¢ se prochazi ocistou:

protoZe vzhledem k velikosti BoZi lasky je veskera laska/naklonnost k jeho stvofeni

ni¢im a temnotou

Dokud toto nepochopime a velmi Ipime na tom, Ze jsou véci, kterych se nemuzeme vzdat,
protoze jsou pfece samy o sobé dobré, bude to pro nas prekazka na cesté. Klicem je duvéra: ,,byt
odéna“ do lasky k tomu, co Buh stvofil znamend divéfovat této podobé/mife lasky a nedopfit
dostatecny prostor Bozi lasce jako meéfitku veskeré ostatni lasky — proto se pfi strachu opustit
terén ,,zkusenosti s laskou®, kterou jsem uz v zivoté udélal, tézko dospiva ke sjednoceni. Laska
k tomu, co Buh stvofil neni Spatna, problém je pokud kvuli ni nedokazeme duavétovat, ze Bozi
laska je mnohem vétsi nez to, co ted znam, zakousim a ¢eho bych se jen nerad vzdal.

1V 4,2

Neduvérovat Bohu, Ze to, co pro mé jesté pfipravil je dobré, bat se jeho lasky, protoze by mé
mohla pfipravit o cosi jiného — to je protiklad, ve kterém nelze zit a ktery v nas vyvolava tisen.
Jan uvadi piiklad z filozofie, kde se fikd, Ze v jednom subjektu nemohou Zit dva protiklady:
proto naklonnost ke stvofeni a laska k Bohu jsou pro néj stejné jako temnoty a svétlo
neslucitelné. Druhy obdobny pfiklad cerpa z Pisma: 1Kor 6,14 — svétlo i tmu nelze mit
dohromady, bud’ jedno, ¢i druhé, proto dokud Ipim na ,malé lisce” k tvorim, nedochazim
spojeni s Bohem.

1V 4,3

Dals$i argument: nase naklonnosti (aficciones) a piilnuti (asimientos) nas spoluutvafeji do podoby
toho, co se rozhodneme milovat: ,,laska vytvafi podobnost mezii milujicim a milovanym*®.
Pokud tedy podle Jana od Kfize lpime na stvofeni, nejsme schopni ¢ist¢ho sjednoceni s Bohem a
pretvoteni (pura union con Dios y transformacion).

,Protoze véechny pozemské i nebeské véci jsou ve srovnani s Bohem nic* — tento silny vyrok Jan
doplnuje pfirovnanim z proroka Jeremjase 4,23: jako pusta, prazdna zemé a nebesa beze svétla —
tak jsou vsichni tvorové na nebi i zemi ,,ni¢im* a Ipéni na nich nam brani ve spojeni s Bohem.

1V 4,4-8
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Pokud se tedy dosud fecené nezdalo ctenafi dost vystizné, Jan pfipojuje sérii srovnan{ kvalit toho,
co Buh stvofil a Boha samotného. Vynika tu evidentni silné pozitivni diraz: na obou stranach se
srovnani cosi zasadné dobrého, u Boha vsak pfitomné v ,nekonecné mife”, jiz stvofeni
nedosahuje:

byti tvord je ,,nic” — oproti tomu: nekone&né BoZi byti

krasa tvori — nekonecna BoZi krasa
puvab a spanilost tvort — BoZi pavab

vsecka dobrota vSech lidi — nekoneéna Bozi dobrota

veskerd moudrost svéta a lidskd dovednost — nekoneéna BoZi moudrost
veskera vlada a svoboda svéta — svoboda a vlada BoZiho Ducha
vsecky rozkose a chut¢ vile — rozkos, kterou je Biih
bohatstvi a slava stvofen{ — bohatstvi, jimzZ je Biih

Bozi moudrost pfitom boli, kdyZz zustavame u mala a s malem se spokojime tam, kde je nam
z Bozi strany nabizeno mnohem vic.

Pata kapitola
nadpis: jeste jednou o tom, jak je tfeba si projit noci

1V 5,1-2

O vzdalenosti mezi tvorstvem a Bohem — Jan cituje sv. Augustina (tys dobry-ja zIy, ty svétlo-ja
slepy...). Prave kvuli této vzdalenosti je tfeba vaciar el apetito de todas las cosas naturales y
sobrenaturales, viz Lk 14,33: kdo se nezitka vseho, co vulf vlastni, nemutze byt mym ucednikem® a
ze Bozi Syn nas uci menosprecio de todas las cosas — para poder recibir el precio del espiritn de Dios en si.

1V 5,3

Priklad z Ex 16,3-4: izraelité nedostali manu od Boha dfiv, nez pozbyli vSeho ostatniho, viz téz 7z
77,30-31: je urazkou Boha, ze se ,,nespokojime se samotnym Bohem® (n0 se contentan con sélo Dios)
— ale chceme okouset a vychutnavat s tim jesté jiné véci.

1V 5,4

douska pro duchovni osoby (espirituales):

ptichazime o velice mnoho, kdyz Ipime na hloupostech a bojime se sytit tim, co nam Bth nabizi,
tj. nechceme jen Boha, ale vedle toho fadu dalsich podminek, abychom se citili nasyceni a §t’astni
— jako izraelité neschopni docenit chut’ many ,,proto, Ze chtéli néco jiného*.

1V 5,5
zkusenost nam ukazuje, Zze néco jiného je to, ze nas cosi pfitahuje a posléze skutecna hodnota
oné véci: co mé pfitahuje ma pro mé obvykle vétsi cenu nez je objektivni hodnota dané véci

1V 5,6-7

Ex 34,3: Mojzi$ jde na horu sam a prace tak ma duse vystoupat na horu dokonalosti za Bohem
bez pfitéze svych Ipéni, zanechat vse ,,pod horou®

Ex 35,1-2: jako Jakob je tfeba nez vyjdeme na horu odstranit cizi bazky, ocistit se, vymeénit si Sat:
tak 1 duse pfedtim neZ se sama stane oltafem na hofe a obétuje Bohu obét’ Cisté lasky a
chvaly a Gcty ma odstranit sva lpéni a zadosti (cizi buzky), ocistit se od nanosu, ktery Ipéni na
dusi nanechavaji a vzit si jiny $at, tj. opustit staré obrazy a myslenky o Bohu a pfijmout na sebe
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nové chapani Boha (uz ho nepoznavame jako dfiv: ,,ted uz rozumi Bohu jinak®). Toto nové
chapani a jinou lasku k Bohu, ktera je prosta zadosti a Ipéni tu ovsem dava sam Buh.

Tak jako oltaf ve svatyni pro archu (kde je Buah uctivan chvalou a lsakou a jen on v ni
pfebyva = stav sjednoceni) je prazdny, ma byt i duse prazdna ode vsech véci.

1V 5,8
Bth vedle sebe nesnese modlu — tak jako jeho archa nesnese... Mit v so¢ jen Bozi zdkona a
Jezisav kiiz.

Sesta kapitola

1V 6,1

¢im Skodi nase lpéni/naklonnosti (apetitos):

a) berou dusi Boziho ducha = néco nam berou (,,privativni)

b) unavuji (,,muci, zatemnuji, poskvriuji, oslabuji, zranuji*) = nécim nas zatézujf (,,pozitivni®)

1V 6,2-3

tvorové jsou ,,jako drobky, které spadly z Boziho stolu® — je vpofadku, Zze se na nich pfizivuji
psici, ale Bozi déti by mely jist ze stolu, nase dustojnost je tedy pfed Bohem mnohem veétsi.
Nehledat, co nas stejn¢ nenasyti, jak potfebujeme. Viz také modlitba zamilované duse.

1V 6,4
Projit si touto ocistou je véts{ Bozi dilo neZ stvofeni z nicoty — ta totiz Bohu nekladla odpor ©

1V 6,5-7

o tom, jak Zadosti unavuji a vyCerpavaji — jako malé a neposedné déti unavuje snaha vyhovét
té a hned zas jiné touze, jako kdyz davame dfivi na ohen: ohen zmohutni, ale kdyz difvi spali, zas
pohasne, tak je to i po tom, co vyslysime nase zblaznéné touhy... ba hut: ,,hlad* duse roste

Sedma kapitola
jak nas touhy trapi (pokracuje liceni pozitivnich skod, které piisobi nase Ipéni)

1V 7,1-2

série pfirovnani: nase Ipéni nam pusobf stejné trapeni jako ma:
nahy v trni

jako celedin trapi vola zapfazeného do pluhu

jako Dalila unavovala Samsona

¢im vic pfani, tim vice muk

jako ten, kdo je zajat a mucen nepiitelem

1v 173

co na to Bih: ,,Bth ma soucit*“ a odpovida:

Lz: ,,vsichni, kdo Fiznite (zadostl), prijdte k voddm, prijdte a kupujte mé vino a mléko (pokoj a duchovni
sladkost)

MT 11,28-29: ,, USichni, kdo se sousite,... kdo jste obtigeni bfemenem svych starosti a zadosti,
vyprost'te se a pojdte ke mné. .. nalexnete odpolinek. ..



