Terezie Avilskd

A. DUCHOVNI VYVOJ

1.

A.1. nékteré obecné predpoklady:

Je tu moznost setkat se ve vlastnim nitru s Bohem, toto setkani uvnitr lidského pribéhu,
setkani Bohem chténé a vyvolané

Postava JeziSe Krista pro Terezii neni okrajovy privazek, cosi, co je ve vyssim stadiu
kontemplace odlozeno jako nepotfebné - laskyplné osobni setkani s Kristem je
rozhodujicim faktorem jeji promeény

Hlavnim obsahem jejich knih je duchovni vyvoj, duchovni cesta Terezie, nejde o
zivotopis v klasickém slova smyslu

Nejde ani o systematicky vyklad nauky, ale predevsim o predstaveni vlastniho Zivota jako
sveédectvi o urcité cesté (¢asto mluvi o Zivoté modlitby)

Vychazi ze zkuSenosti, ktera je u ni podrobena reflexi a systematizaci, vrcholem bude
podoba, jiz se ji dostane ve Vnitfnim hradu, kde predstavuje jak mozny vrchol
krestanského zivota, ktery se necha vést Duchem, tak literarnim zpracovanim

A.2 tfi zdkladni faze vyvoje jeji duchovni zkusenosti:

zakouseni Bozi pritomnosti 1544-1554 - téma Bozi pfitomnosti v nitru ¢lovéka, cely zivot
bude postupnym zesilovanim prozitku této Bozi pritomnosti.

»nahle jsem pocitila pfitomnost Boha takovym zptsobem, Ze jsem nemohla pochybovat, ze
on byl v mém nitru a jé celd ponofend v Ném“ (Z 10,1)

zakouseni osoby Jezise Krista, 1560 — “Po dvou letech ... se mi prihodilo toto: o svatku sv.
Petra, zatimco jsem se modlila, jsem vedle sebe uvidéla Krista, i lépe feceno ucitila jsem
jeho pritomnost: protoze ve skutecnosti jsem nevidéla nic télesnym zrakem ¢i zrakem
duse, ale zdalo se mi, ze Kristus stoji vedle mne a vidéla jsem, ze to byl on, kdo ke mné
mluvil. Protoze jsem viibec netusila, Ze je mozné mit podobna vidéni, zpocatku jsem méla
veliky strach... Zdalo se mi, Ze Jezi$§ Kristus mi stale kraci po boku.... Nevidéla jsem jeho
podobu, ale stal vzdy po mé pravé strané, jasné jsem to citila, a byl svédkem u vseho, co
jsem délala. Kdyz jsem se trochu sebrala ¢i nebyla prili§ rozptylena, nemohla jsem si
nevsimnout, Ze mi stoji po boku.“ (Z 27,2) - tato zkuSenost Terezii zcela zaskodila, nic
podobného nepredvidala

. zakousSeni tajemstvi Trojice, 1571 Byla jsem zvykla setkavat se pouze s Kristem a zdalo se

mi, Ze vidéni TTi Osob by mé muselo leda rusit...” (R 18)

B. NEKTERE DULEZITE POJMY TEREZIANSKE MYSTIKY

B.1 Misto mystiky v celku teologie

»Dustojnost clovéka je zaloZzena predevsim na jeho povolani ke spolecenstvi s Bohem (unio).
K dialogu s Bohem je ¢lovek zvan jiz od svého vzniku: existuje, protoze ho Bih z lasky stvoril a
pravé Bozi laska ho neustale udrzuje pfi zivoté. Jen tehdy zije plné podle pravdy, kdyz tuto lasku
svobodné uznava a dava se svému Stvoriteli.“ (GS 19)

povolani cloveéka
dialog s Bohem
existence, ktera je zalozena na lasce



Terezie Avilskd

- autenticka, pravdiva existence, kdyz je ¢clovék schopen ji uznat a davérovat ji, tj. ,vydat
se“ jejimu zdroji bez obav, ze bude manipulovan ve svlij neprospéch

- mystické spojeni tedy neni nijak oddélené od celku krestanského zivota, je soucasti
Boziho planu stvoreni a spasy

- vedle toho je tu christologicky prvek: od narozeni jsme povolani k ucasti na tajemstvi
spasy v Kristu. Duch nas pak vede od vstupu do tohoto spasného vztahu s Bohem
smeérem k plnosti nového zivota v Kristu, k plnému uskutecnéni naseho lidstvi, tj.
k ucasti na spolecenstvi s Bohem.!

B.2 Spanélska karmelitanska mystika se stala prototypem kiestanské mystiky, jednim
z hlavnich proudi (viz rozdil mystiky esence).

B.3 Dvé vyvojova obdobi karmelské mystiky

1. 1562-1750: od specifické zkuSenosti Terezie z Avily a Jana od Krize k usoustavnéni jejich
nauky; vyrazna zkusenost Boha a literarni talent, ktery jim umoznil ji vyjadfit jedinecnym
zpusobem v prdze i poezii z nich ucinil vrcholné autory Spanélské mystiky

2. 1850-dnes: nové postavy (Alzbéta od trojice, Terezie z Lisieux, Teresa de Los Andes, Edith
Stein...)

B.4 Klicové pojmy:

MYSTIK, MYSTIKA - ve vztahu k tajemstvi (kfestanské viry). V Pismu vyraz mysterion odkazuje
k Bozimu spasnému zaméru, ktery se stal zjevnym v Kristu, také u cirkevnich otci znamena
zjevenou Bozi pravdu ¢i také zkusSenost, prozitek této skutecnosti (viz liturgie, ale napf. i téma
poznani Boha u Otci: Origenes, Klement A., Justin a zejm. Rehot Nyssky, Maxim Vyznavac a
Divis Areopagita). Nejde o cisté subjektivni zkusenost, ale o subjektivni zakouseni objektivni
skutecnosti Boziho tajemstvi spasy — alespon u otcii, od stfedovéku nastava zména kulturniho
horizontu a jednim z jejich dutsledkd je vedle znamého oddéleni teologie a spirituality i vetsi
subjektivizace nabozenské zkusenosti.

Mystika je v teologii znovuobjevena az ve 20. stoleti, zejm. diky dilu K. Rahnera,
Balthasara, De Lubaca, Bouyera, Sudbracka ad. Vedle teologti projevuji velky zdjem o mystiku i
rizné filozofické skoly (jako o moznou cestu docenéni nabozenské zkuSenosti v Zivoté clovéka
s dirazy na subjekt této zkusenosti. Viz téz duchovni vyvoj Edith Steinové ad.) a nekfestanska
nabozenska hnuti. Touha po poznani Bohu ,z vlastni zkuSenosti“ neni vzdy doprovazena
odmitanim ratia ¢i nabozenskych instituci, jeji navrat je mozné chapat jako hledani oné
prirozené vitality, ktera by méla pramenit ze samotné paschalni viry ve vzkfiseni a novy zivot,
ktery z nas ¢ini viditelna znameni pfitomnosti Vzkiiseného.

Karmelitanska mystika je v zdkladé christologicka a trinitarni, zkusenostni poznani Boha
znamena poznani Boha zidovsko-krestanského zjeveni, trojicniho Boha kfestand, ktery se sdéluje
clovéku proto, aby ho spasil a touzi po clovékové svobodné odpovedi na tento nezistny dar sebe
sama, nabizeny uprostfed lidskych déjin. Zda se, Ze tento teologicky, specificky krestansky obsah
zkuSenosti Boha ji odlisuje od ostatnich mystickych proudd tak jak je zname z ostatnich
nabozenstvi.

ZKUSENOST - mame-li najit spole¢ného jmenovatele pro rtizné postav karmelské mystiky, bylo
by to asi diiraz na zkuSenost/vnimani Bozi pfitomnosti a jeho nekonec¢né a milosrdné lasky
chapané jako urcita forma poznani Boha (jeho tajemstvi). Toto poznani ma specificky charakter

! Srov. pavlovské pléroma, zejm. v christologickych hymnech, které mluvi o plnosti Zivota v Kristu a rekapitulaci
véeho v Ném, viz téz téma Boziho synovstvi, inhabitace ...
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probouzejici a doprovazejici lasky. Nejde o poznani smyslové zachytitelné, ani o poznani
deduktivni, nybrz o povSimnuti si Bozi pritomnosti v lidské existenci a to vjeji podobé
laskyplného sdéleni z Bozi strany. Jde o poznani ,laskou®, skrze lasku, holistni, vychazejici od
sttedu a uchvacujici celou lidskou bytost. Autenticita této zkuSenosti je podle Spanélskych
mystikd méritelna konkrétnimi Zivotnimi postoji a jednanim clovéka.

MODLITBA (oracién): viz Z 8,5 (i kdyZ nejde o definici modlitby)

Zakladni je vztah, tj. vztah k Bohu, udrzovany, péstovani tohoto pratelstvi, které
vyzaduje spolupritomnost obou, aby tu doslo ke vzdjemné komunikaci. Jde vidy o moznost,
ktera je nabizena a muze byt prijata: iniciativa je na Bozi strané, v jeho lasce, modlitba je tu
odpovédi-prijetim vztahu.

KONTEMPLACE - obecnéji: snaha o poznani tajemstvi nasi viry, proniknuti do jejich obsaht a
stale hlubsiho prilnuti k Bohu. Konkrétnéji: hledani spojeni s Bohem skrze poznani, lasku a
odevzdanost.

Lze rozlidovat dvoji kontemplaci: vjedné prevazuji volni akty nad béznym raciondlnim
zpracovanim obsaht meditace, jde stale jesté o vysledek lidského usili o spolupraci s milosti,
druhy typ kontemplace (tzv. ,vlita“) je nezistnym Bozim darem udélenym jim samym kdy a
komu chce. Tento druhy typ kontemplace klade dliraz na nezi$tnost Bozi lasky, ktera se sdéluje a
dava clovéku bez ohledu na podminky, v nichZz se nachazi, ¢i jeho pripravenost. Viz konflikt
mezi Terezou a Janem od Krize ohledné zasluznosti ctnostného/radného Zivota, ktery je ¢i neni
odménén intenzitou prozivani vztahu k Bohu (Terezie se obava, aby pak néktefi netihli
k uctivani Boha-obchodnika: ma dati dal).

»My, které nosime tento posvatny karmelsky habit jsme povolany k modlitbé a kontemplaci,
protoze tak tomu bylo od pocatku: jako to ¢inili nadi svati otcové na hofe Karmel, ktefi ve
veliké samoté a odvraceni od svéta hledali tento poklad, onen vzacny kvét kontemplace, o
kterém tu mluvime.” (5H 1,2)

OCISTENI CI TEMNA NOC - tyto vyrazy chtéji vyjadrit, ze jde o proces s vlastni tematikou,
systematictéji se mu vénuje Jan od Krize (viz jeho aktivni a pasivni noc, noc smysld, ducha...),
ale i Terezie rozviji zejm. v souvislosti s konkrétnimi zivotnimi zku$enostmi, v kazdém pripadé
oba chtéji naznacit, ze jde o uzitecnou soucast Bozi pedagogiky, o cosi spojeného s krestni
zkuSenosti kazdého krestana, tj. s nasi ucasti na tajemstvi smrti a vzkfiSeni Jezise Krista.
Zakladem duchovni zkuSenosti ocistovani (noci) je vzdy ziva zkuSenost Bozi lasky vuci
konkrétnimu clovéku. U Terezie: v celku tématu milosrdné Bozi lasky - jeji zivot a dilo chtéji byt
zpévem o tomto Bozim milosrdenstvi, pisni opévujici jeho velikou lasku. Laska Boha probouzi
lasku clovéka, ktery touzi cele odpovédét Bohu.

Patfi sem i obraz ,zranéni zptsobeného laskou®, herida amorosa (Jan od Ktize) ¢i ,niterné
tryzné®, jez laska ptisobi (Tereza). V antropologické perspektivé: proces zrani cloveka, prerod od
starého clovéka v clovéka nového podle pavlovské vize clovéka jako bytosti privracené k Bohu,
povolané k plnosti zZivota, jez spociva ve spolecenstvi s nim. Mystika ma predstavit obraz zralého
cloveka, prostor zkusenosti, v niz se dovrsuje nase byti k obrazu Syna.

Etapy na cesté modlitby (T. ALVAREZ, Gli occhi fissi su Cristo):

1. spontanni modlitba, snadna, vzdy, kdyz vyvstane ,velika touha spatrit Boha“, je (alespon
pro Terezu) hlavni hybnou silou jejiho jednani

2. zapas o modlitbu - Tereza zakusila uz v dobé dospivani, k modlitbé se vratila diky cetbé
Francisca de Osuny, objevuji se problémy psychického razu (neschopnost diskursivniho
uvazovani a roztékanost mysleni)
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»Ne ze bych byla vzdycky ve vyprahlosti, ale kdyz jsem neméla knihu tak ano,
protoze ma duse a myslenky se zacaly vSemozné potulovat — s knihou se mi darilo
dojit k usebréani a bez nasili dusi nasméfovat k Bohu. (Z 4,9)

Vedle toho zacala mit dojem, Ze mezi modlitbou a vlastnim Zivotem je u ni velika
propast, coz ji uvedlo do velké krize: zacala se povazovat za skutecné nehodnou, aby
pokracovala v dialogu s Bohem. Nejde tu o krizi viry, Bih pro ni neni problém, ale
v krizi je vnimani vlastni osoby. Pozdéji toto obdobi sama oznaci za dobu ,falesné
pokory“ (Z 30,9)

3. pozvolny vzestup: za pomoci Cetby, nékterych evangelnich figur, pokust ,predstavit si“
Krista ve vlastnim nitru, obrazt, kontemplace prirody

Pratelsky vztah s Bohem ji otvira dalsi obzory a chut k dalsimu vyvoji, se v§im, co
k nému nalezi: ,,At nas uvede kam chce, vzdyt uz nepatfime sobé¢, ale Bohu.“

DUCHOVNI SPOJENI S BOHEM - cesta k nému nejlépe, nejsystematictéji popsana ve Vnitinim
hradu, samotné mystické spojent je tu predstaveno jako ,,duchovni snatek“.* Svatebni symbolika
tu nabyva ustfedniho vyznamu. RozliSuji se tu tfi stupné spojeni: spojeni pohledt (slouzi
vzajemnému poznani a vzajemného prijeti obou, paté pribytky); zasnoubeni, kdy je duse
pripravena ve vSem konat vili svého nastavajictho (Sesté pribytky) a konecné union esponsal ¢i
matrimonio mistico, kdy osoba jednou provzdy zije se svym Bohem, ,jim obyvana vsamém
sttedu své duse“ (7H 2,4). Na rozdil od Jana od Kftize se Tereza soustredi spiSe na plné oslaveni
clovéka (u Jana: vétsi diraz na sluzbu druhym) a vénuje mnohem vice prostoru zaveérecné etapé
a ne tolik obdobi duchovnich zasnub. Jan je také mnohem skeptictéjsi vaci rlznym
mimorfddnym fenoménim mystiky, které podle Terezie neprekazi, pokud napomahaji vice
milovat Boha.

APOSTOLSKA HODNOTA MYSTIKY - spojeni s Bohem ¢lovéka proménuje a orientuje ho ke sluzbé.
U Terezie najdeme v zaveru dila ¢astou starost o ,,spasu dusi®, i samotna fundace terezianského
Karmelu v r. 1562 se rodi ,,kvuli tomu, abychom slouzily Panu®, viz také zavér VH:

»K tomu je tady modlitba, mé dcery, k tomu tady je duchovni snatek — aby se rodila dila, dila!*
(7H 4,6) - nejde o to, postavit druhym pred o¢i model (ani Jezi$ neni pro své ucedniky prosté
modelem), ale o opravdové existencialni prijeti urcitého zptisobu Bozi lasky a nalezeni vlastni,
originalni odpovédi na ni, pokud mozno celou nasi silou a celou nasi bytosti.

(viz i dalsi dalezité koncepty jako “determinada determinacion”, samota, usebrani, hrad,... viz
dale)
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