Prolog

VNITRNI HRAD

Toto pojedndni, zvané Vnitinf hrad, napsala Terezie od Jegise, mniska Nasi Pani Karmelské pro
SVE sestry a deery bosé karmelitky.

JHS

1. Malokteré véci, které mi ukladala poslusnost, pro mé byly tak obtizné, jako psat nyni
o vécech modlitby; jednak se mi nezda, Ze by mi Pan dal ducha ¢i touhu, abych tak ucinila;
jednak uz tfi mésice mam slabou hlavu a v ni takovy hukot, ze i nezbytné zalezitosti vyfizuji
pisemne jen s utrpenim. Avsak védouc, ze sila poslusnosti obvykle urovnava to, co se zda byt
nemozné, udélam to s dobrou vuli a rada, ackoliv se pfirozenosti zda, ze pfitom velice trpi. Pan
mi totiz nedal tolik ctnosti, abych boj s ustaviénymi chorobami a vSemoznymi starostmi vedla
bez velikého odporu ze strany mé pfirozenosti. At’ to ucini ten, jenz pro mé svou milosti ucinil
uz tolik mnohem obtiznéjsich véci a v jehoz milosrdenstvi dtveéfuji.

2. Myslim, Ze sotva dokazu fici vice, neZ jsem jiz napsala jinde, kdyZ mi to bylo
yslim, ] J p ] Yy y
ulozeno, a spise se bojim, Ze to bude skoro totéz; stojim tu na pocatku tohoto spisu jako ptaci,
které naucili mluvit, ale kteff neum{ vic nez jen dokola opakovat, co je naudili ¢i co slysi. Jestli
Pan bude chtit, abych fekla néco nového, Jeho Veli¢enstvo mi to vaukne anebo pfipomene, co

> ADy > ptip >
jsem jiz dffve fekla, vzdyt' i s tim bych se spokojila, protoze mam pamét’ tak Spatnou, ze by mé
potesilo najit v nf znovu jisté véci, které se podle minéni druhych, zdaly byt dobfe vystizeny, a to
pro pfipad, ze jsou ztraceny.! Ale i kdyby mi Pan nedopfél ani toto a ja byla unavena a moje
bolest hlavy zesilila, bude mi k uzitku alespon to, Ze jsem poslechla, i kdyby z toho, co feknu
vy P > 2€ p ) yby
nemél byt zadny jiny prospéch.

3. Z poslusnosti tedy zacinam psat dnes, na den Nejsvétéjsi Trojice roku 15772 v
tomto klastefe sv. Josefa na Karmelu v Toledu, kde nyni Ziji. Ve v§em se podfizuji usudku velmi
vzdélanych osob, které mi pfikdzaly psat3 Kdybych snad vyslovila néco, co se neshoduje s
ucenim svaté fimskokatolické cirkve, bude to z nevédomosti, ne se zlym umyslem. To at’ je
zfejmé, nebot’ z Bozi dobroty jsem ji podiizena a budu se vzdy podfizovat. At je Bih Zzehnan a
oslavovan na veky.

4. Ti, kdo mi piikazali psat, mi fekli, ze mnisky téchto klasterd Nasi Pan{ Karmelské
potiebuji, aby jim nekdo vyjasnil nékteré pochybnosti stran modlitby; a protoze se domniva, ze
zeny si mezi sebou navzajem lépe rozuméji a s ohledem na lasku, kterou ke mné maji, Ze bylo by
daleko vhodnéjsi, kdybych k nim promluvila ja. Nebylo by tedy marné, kdyby se dilo zdafilo; a
tak se ve svém spise obracim pfedevsim k nim, uz proto, ze se mi zda nerozumné myslet si, ze
bych mohla prospét i dalsim lidem. Bih mi prokaze velkou milost, jestlize tento spis nekteré
z mych sester poslouzi k tomu, aby Ho chvalila o néjaky ten kousicek vice. Jeho Veli¢enstvo
dobfe vi, Ze nezamyslim nic jiného; a je naprosto zfejmé, ze pokud se mi podaif néco sdélit, ony
zajisté pochopi, ze to neni ze m¢, ledaze by mély tak malo rozumu, jako ja mam schopnosti pro
psani takovych véci, pokud mi je z jeho milosrdenstvi neudéli Pan.

I Narazka na Knzhu Zivata, ktera uz nékolik let spocivala v rukou inkvizice.
2 2. 6. 1577. Rukopis dokonéi v Avile 29. 11. téhoz roku, viz epilog.
3 Psani této knihy ji ulozili Jeronym Gracian a jeji tehdejsi zpoveédnik Alonso Veldsquez.



