JAN 0D KRIZE - VYSTUP NA HORU KARMEL
pozndmky k Zivotu a dilul

1. Historicky kontext

= siglo del oro, Kastilie je nejbohatsi a nejzivé;jsi cast Spanélského panstvi (vedle
Aragonu a pozdéji Portugalska), vedle zemédélskych oblasti i velka mésta jako
Burgos ¢i Medina (trhy s vinou), po obdobi velkého hospodaiského rozvétu
upadek (uz v zavéru zivota SJC)

= panovani Karla V. a Filipa II. - starosti s Amerikou, zapas s Turky, protestanty,
vzpoury v Belgii, hugenoti ve Francii, anglikani..., vojska odCerpavaji zna¢nou ¢ast
statnich financi

= dtraz na Slechticky ptivod a ,,rodovou Cistotu®, vedle toho velka socialni
emarginace ostatnich kategorii

*  mor, hladomory, prlimérny vék Zivota: 27 let, velka détska imrtnost (S]JC bratr
ziejmé umfiel na nasledky hladu)

2. Zivot Jana od Krize:

*1542 v roce velmi Spatné urody, epidemie kobylek, epidemie horecek. Narodil se ve
Fontiveros, zhruba 50km od Avily, cca 5000 obyvatel. Otec Gonzalo de Yepes tkadlec,
matka Catalina sirotec, chuda Toled’anka, pracovala s hedvabim a platnem, znacna
chudba. SJC pokitén Jan (Krtitel), brzy mu umira otec i bratr Luis, matka s détmi
bezvysledné hledd oporu u pribuznych, 1548 se stéhuji do Arévala (30km od
Fontiveros, SJC bratru Fraciscovi je uz 18 let), v 9 letech dalsi stéehovani - Medina del
Campo, kde bude zit aZ do svych 22 let (misto, na kterém zil nejdéle). SJC miizeme
povazovat za ,socidlni pripad“ ve smyslu ditéte, které diky pomoci socialnich
struktur tehdejSi spolecnosti dokdzalo prertist své socidlni prostredi, jako jedno
zmala. AZ do cca 16-17 let navstévoval tzv. kolej déti doktriny, kde se mj. vyucil
femeslliim, ale ziejmé jim nebyl nijak zvlast naklonén, snaha moci se vénovat studiu

Studoval na jezuitské koleji v Mediné, kde podle nové jezuitské ratio studiorum
(latina, gramatika, rétorika atd.) predkladdny soudobé poznatky védy vcetné
kopernikovskych teorif atd. Jan zde jako externi student, pfitom pracoval ve Spitale
s pohlavné prenosnymi nemocemi (ocekavalo se, Ze pokud bude studovat, bude to
proto, aby se stal taméjsim kaplanem nemocnych). Byl také ministrantem a
poslickem augustinidanskych mnisek v Mediné.

1564: Janav bratr pise: ,Jeho zrak spoc¢inul na karmelitanském adu. Ve velké tajnosti
se odebral do klaStera sv. Anny karmelitdnii v Mediné a pozadal o karmelitansky
habit. Tamni prevor a bratii mu ho ihned s velkou radosti oblékli.“

' jde o pomocny material k vetertim &etby, které probihaly na prazském Karmelu Edith Steinové vr.
2011/2012. Zivotopisné tidaje jsou ¢erpany zejm. z kolektivniho dila Dios habla en la noche. Vida, palabra,
ambiente de San Juan de la Cruz. Madrid 1990, zGvodiim k Juan de la Cruz, Obras completas. Ed. Eulogio
Pacho. Burgos,1998; dale F. Ruiz, Introduccién a San Juan de la Cruz. El escritor, los escritos, el sistema.
Madrid, 1968; Aut. kol., Introduccién a la lectura de San Juan de la Cruz. Salamanca 1991. Dalsi literatura
k prohloubenf studia je k dispozici v samostatném souboru.



1564-1568: studium v Salamance. Taméjsi univerzita tehdy patiila k nejslavnéjSim.
VJanové dobé na ni studovalo 1900 studenti kanonického prava, 750 studenti
teologie, 700 pravo, 200 medicinu, 9000 uméni a filozofii, 2000 jazyky. Témér 200
znich bylo OP, ale také OF, OA, Ocarm, ASB, mercedafi, trinitari, premonstrati,
jeronymité, reholni kanovnici... (srov. F. Ruiz, Dios habla, 75: ,Letos (1569) témér
600 znejlepSich studenti vstoupilo do raznych prisnych fadd, mnozi znich
k bosym.“). 1567 jmenovan prefektem studentid (obvykle nejnadanéjsi student, mél
roli asistenta prednasejicicho)

SJC reholni Zivot vté dobé (dobova svédectvi): sklon k prisnosti, mnoho hodin
v cele, v modlitbé, vyhledava nepohodli, tvrdé lazko, posty atd., 1567 cosi jako krize
povolani: navenek nevime o Zadnych problémech, nezda se, Ze by salamansti bratri
zili zvlast uvolnéné, tj. téZko hledat problém v jeho prostredi, spiS se zda, Ze cosi jako
osobni deziluze zneschopnosti dojit k syntéze mezi kontemplativnim idedlem a
zivotni realitou studenta a pripadné ucence. Hleda sebe sama v kartuzidnském idealu
(odejit tam, kde se zdaji byt lepsi podminky ktomu, abych uskutecnil ideal, ke
kterému se citim byt povolany?). Pfresto se nechava vysvétit v Salamance na knéze,
prvni mSi slavi v Mediné.

Na konci léta 1567 setkani s Terezii Avilskou: debata o tom, co dal, nabidka
zalozit reformovanou muZskou vétev Karmelu (se svolenim generala radu otce Rossiho,
musi se ale souhlasné vyslovit i provincial sou¢asny a piredchozi).

1568 SJC dokoncil teologicka studia, nové setkani s Terezii v Mediné, spolu s 0. Antoniem
Herediou se stéhuje do Duruela. Predtim ho s sebou Terezie bere na dvou mésicni cestu
z Mediny do Valladolidu, aby ho uvedla do logiky své reformy.

Zivot v Duruelu: modlitba, ale i apostolat (po okoli, svatosti), 1569 vznika klaster
v Pastrané, kam prijati dva italSti poustevnici, 1570 sem prichazi S]JC jako cca novicmistr
(tehdy uz 15 c¢lennd komunita!), dal rtiznd mista piisobeni a rtizné role: formator,
zpovédnik, ...

1575 roste napéti mezi bosymi a obutymi karmelitany, na generalni kapitole
karmelitant v Piacenze na zakladé rozporuplnych informaci ma byt vyslan do Spanélska
vizitator a klaStery bosych zaloZené bez svoleni generala maji byt zruSeny, Terezie
internovana v klastere, ktery si vybere.

Uz vprosinci 1575 SJC a dalsi bratr avilskym prevorem karmelitdjni uvéznéni
(prevezeni do Mediny), ale diky zdsahu nuncia (Ormanetto) osvobozeni; prikaz, aby
mnisky ve Vtéleni, kde sidlila Terezie, zpovidali jen bosi, Terezie piSe stiZnost generalovi
fadu, Gracidn jmenovan apostolskym vizitatorem (ze strany nuncia)

1576 svolana kapitola bosych do Almoddévaru - cosi jako protestni kapitola proti
Piacenze, SJC se ale ma zrici své vikarské funkce a zpovédni sluzby ve Vtéleni (tim
smérem nejveétsi kritika ze strany obutych), Terezie mezitim odcestovala zakladat do
Toleda (aZ do 1éta 1577), SJC dal u mnisek, tehdy asi vznikl obrazek UkriZovaného

S.ituace kulminuje kolem voleb nové prevorky klaStera Vtéleni vr. 1577: Terezie v té
dobé sidli u sv. Josefa, jeji urad ve Vtéleni skoncil prred tiemi lety, jenZe sestry si ji proti
vili generdlniho vikare Jeronyma Tostado voli opét za prevorku. Natlak obutych otci
pochopitelné sili, stim roste i odpor mniSek kvili vmésovani do zalezitosti klastera.
Zpovédnici klastera Vtéleni nejprve vypovézeni a konecné 3.-4.12.1577 uvéznéni (Jan
v toledském klastere, o. Germano jinde). V pozdai problém jurisdikce: SJC ve Vtéleni



zlstal na prikaz nuncia a apostolského vizitatora - obutymi bratry ale povaZovan za
neposlusného a bouriciho se bratra. Navic doslo k vyméné nuncia, novy (F. Sega) uz neni
na strané bosych kamrelitant.

Po SJC se Zada verejné zieknuti se reformy radu, navrat kodévu a zvykim
obutych karmelitdn (kdyby se jedna zhlavnich postav reformy vzdala, ...). SJC ale
narknuti zneposlusnosti haji obhajobou poslusnosti: jednali jsme v souladu s vyssi
instanci (nuncius a vizitatori), ktera stoji nad faddovym vedenim. ProtoZe setrvava ve
svém postoji, je umistén do fadového vézeni (bézné vybaveni dobovych klasterti).

Dokud otec German neuprchl zvézeni, pobyval i Jan vsolidnéjsi cele, poté
umistén do jakési komory bez oken, ktera slouZila za toalety pro vzacnéjsi hosty
klastera. Jediny slunecni svit tu pronikal skrz Ctyfti prsty Sirokou Skviru vysoko ve zdni.
Za trest smi u sebe mit jen breviar, odév bez kapuce a Skapulife, o chlebu, vodé a 2
sardinkach denné, 3x tydné pist o chlebu a vodé + bi¢ovani pred shromazdénymi bratry.
K tomu zneklidnujici zpravy o likvidaci klastert reformy. Proto SJC pripravil uték z
vézeni, ktery se mu v srpnu 1578 podarilo uskutecnit.

Ve vézeni zrejmé vznikly nasledujici texty: In principio, Fuente, Adonde te escondiste,
Super flumina Babylonis.

1579 odchazi s dalSimi tfemi bratry zalozit klaster El Calvario (u Baezy), SJC ma v Baeze
velky ohlas jako doprovazejici i jako teolog a formator studentd.

Zatim na drovni radu dalsi setkani pripravujici formalni oddéleni bosych karmelitant
(uz 1580 papeZ Rehot XIII. povolil bosym autonomni provincii). SJC zvolen jednim ze
¢tyr definitort, Gracidn provincidlem. Vznikaji nové konstituce pro bratry i mnisky, nové
klastery bratii, pripravuji se misie v Kongu. Jan (nerad) ziistava v Andalusii, Gracian
zamita jeho i Terezinu prosbu, aby se mohl navratit do Kastilie.

Posledni 1éta Janova Zivota poznamenaji pokusy bosych karmelitani prenést radové
vedeni z Madridu (kde se pokousi Zivot radu ovlivnit Slechta) do Segovie. 1588 se
v Madridu konala generalni kapitola, na které ustaven kolegialni organismus vedeni
radu: generalni vikar a Sest konzultorti + Ctyri definitofi. Mikulas Doria zvolen vikarem,
Jan prvnim definitorem (zastupuje Doriu, kdyZ ten je na cestdch). Doria se pokusil
zpiehlednit dosavadni dost neprehlednou organizaci fadového Zivota, nahradil proto
solitérni styl rizeni Graciana jinym. Gracian a spolu s nim ¢ast mniSek se stavi proti, piSe
konzulté listy (s dnes téZko pochopitelnymi motivy obav). Doria je naopak zastancem
jednoty (,Tam se dafi, kde se lidé shodnou na spole¢né véci,“ stoji peceti jeho konzultu).
Doria vic nez Gracian Ipi na pravidlech, sviij vstup do uiadu ohlasuje vyrokem, Ze bude
,hapravovat, co pokazil jeho predchidce” (= Gracidn). Gracian na kapitule obvinuj
predstavené a kdyZ mu neni svérena oficidlni funkce, za¢ina psat vzpominky, dopisy,
rady... kde neSetfi velkou kritikou konzultu. Pise do Rima, ovliviiuje mnisky (strasi je
tim, Ze jejich zalezitosti budou muset znat vsSichni v konzulté, zatimco driv stacil
provincial). Mni$ky r. 1590 dostaly z Rima povoleni, aby se jimi zabyval specidlni
konzultor a sdm generalni vikar. Doria je vyvojem zaleZitosti natolik rozhnévan, Ze mij.
vyluCuje (1592) Gracidna ztradu. NeZ ktomu doslo, snazil se vystoupit na obhajobu
Graciana i mniSek také Jan od KriZe.

Jan jako prvni definitor sidli v Segovii, kde je i prevorem, 1591 mu kon¢i ,volebni
obdobi“ - podle novych konstituci zr. 1590 nesmi byt znovu zvolen. V1été 1591 se
v Madridu konala nova Kkapitula, Jan skute¢né odstupuje ze vSech uiadi a je urcen za
yvelitele“ misijni vypravy 12 bosych bratii do Mexika. Zrejmé neslo o jeho potrestava,
vzdyt jak rika svédek jeho procesu blahoreceni: Jan, ,,aby mél klid od takovych reci, co se



vedly na kapitole, Sel by rad tfebas i do Indie.“ Presto i jantv divérnik z obdobi této
kapituly, fra Jan Evangelista, bylo mexické poslani povazovano za pokus odstranit Jana
ze sféry vlivu. Kdyz se ozrejmilo, Ze Jan sice hdjil Gracidna a mnisky, ale nemél Zadny
podil na jejich korespondenci s papeZem, Doria sam se snaZil Jana vratit jako
predstaveného do Segovie. Jan ovSem zvolil tustrani a odchod do komunity, kde mohl
vice prostoru nez ucitelské a viidcovské Cinnosti vénovat modlitbé. Posledni obdobi jeho
Zivota (umird ve svych 49 letech v klastefe v Ubedé) dobre vystihuje jeden zjeho
znamych vyroki: ,Kde neni laska, zasej lasku a sklidis lasku.”

Dilo:

Diilezitou roli v Janové tvorbé mélo jeho dloholeté plisobeni jako formatora a duchovné
doprovazejiciho. Podle slov svédki Jan od Kiize umél velmi dobte naslouchat, stac¢ilo mu
malo, aby druhého pochopil a vzbudil v ném divéru. Pii rozhovoru sméroval ke
konkrétnim vécem, dokazal byt presvédcivy, svym prikladem strhaval dalsi. Byl svymi
souputniky povazovan za zivy priklad ,duse, ktera kraci v lasce, neunavuje druhé a sama
se neznavi.“

Podstatnou roli hrala zrejmé i zkuSenost toledského véznéni, nékteri badatelé hovori o
jakémsi ,chvalozpévu na Boha“, ktery vytryskl pravé ztéto zkuSenosti mlceni a
nemoznosti mluvit s druhymi lidmi. Ve vézeni Jan zaznamenal své verSe do seStiku,
ktery byl posléze prepsan sestrami v Beas.

Pravé v Andalusii zacind psat, jakoby terpve tehdy a tam naSel motiv a ptilezitost
k psani. MniSky v Beas na néj naléhaly, aby sepsal, co je uci ustn€, aby tak mély moznost
se vracet k jeho slovlim - Jan tedy zacina psat nejprve drobné rady pro konkrétni osoby
(,Ctéte si to casto” radi komusi). V Beas Jan doprovazi, zpovida, piSe, ale také pracuje na
zahradé, zednici, pecuje o kostel - jeho psani je zakorenéné v této velmi riiznorodé a
praktické Zivotni naplni. Velké spisy dokonci o deset let pozdéji v Granadé.

Kratké spisy:

1. 0BRAZEK HORY DOKONALOSTI, ,Hora Karmel®, obrazek s komentaifem predstavuje syntézu
cesty dokonalosti. Zachovalo se fada rtznych kopii obrazku urcenych raznym
adresatim. Maji velmi maly format, aby mohly byt vloZeny do knizky, do breviare.
Diilezité si uvédomit Ctyti zakladni prvni obrazku: vrchol a stied hory je Blh, tam on
sidli obklopen ctnostmi, dary a plody Ducha sv. (nejde tedy jen o cestu, dilezity je i cil:
sjednoceni s Bohem); dvé Siroké bocni cesty po svazich hory (cesta pozemskych a cesta
nebeskych dober) jsou obé slepé, Zadna z nich neni lepsi; uprostred - tj. nikoliv extrém,
ale stiedni cesta! - vede stezka pifimo vystupujici ke spojeni s Bohem, oporou na nf je 7X
nic (nejde o odmitani hodnot, srov. 1V13,2V7); dole je série vyrokd, které rikaji, jak
vystoupit aZ nahoru onou stredni cestou, v postoji viry, nadéje a lasky.

2. RADY REHOLNIKOVI — pro toho, kdo se chce vystriha nejcastéjSich nebezpeci na cesté
feholniho Zivota, vénovany bratrim na Kalvarii a sestram v Beas. Sleduji tradi¢ni
schéma béZnych reholnich chyb a jejich napravy: varovani pred nebezpecim svéta, dabla
a smysli (emoc¢ni zavislosti a zavislosti na lidem, pokuseni nasledovat zdanlivé hodnoty
a potireby a konecné stanovit si faleSnou hierarchii hodnot podle vlastni chuti).

3. VYROKY 0 SVETLE A LASCE - sbirka vyrok, cca 200 v riznych rukopisech



4., LISTY

Ostatni spisy:

v Granadé vznikaji Janovy Ctyti velké komentare (jaro 1588 s odchodem z Granady
dokonceno veskeré Janovo dilo, krom listt).

VYSTUP NA HORU KARMEL

TEMNA NOC

DUCHOVNI PISEN, redakce A/B
ZIVY PLAMEN LASKY, redakce A/B

VYSTUP NA HORU KARMEL

diptych, neoddélitelny od Temné noci - komentuje tytéZ verse, pocita s timtéZ nacrtem
hory, vénuje se stejnym tématiim: sjednoceni s Bohem, pripodobnit se Kristu, o¢istovani
na duchovni cesté. Symbol hory, noci, vystupu/cesty.

ke vzniku: zac¢ind psat 1578-9 na El Calvario, pak v Baeze, ,dokoncil“ snad 1584
v Granadé (V ani N nejsou dokoncené, V konci v plilce véty!). Origindl rukopisu se
nedochoval.

Cim se V a N lisi: perspektivou. Vystup se vénuje vice lidskému usili na duchovni cesté,
jeho iniciativé a nesnazim, Noc predstavuje spiSe pasivni o¢ekavani, ml¢eni a asmotu na
této ceste.

Clenéni na kapitoly pochazi od SJC (plati po Vystup, ne pro Noc).

Clenént:

I. kniha - 15 kapitol
II. kniha - 32 kapitol
[1I. kniha - 45 kapitol

jasné je zejm. Clenéni podle teologdlnich ctnosti, viry, nadéje a lasky, které ocist'uji
,duchovni mohutnosti:
vira - rozum
nadéje - pamét
laska - vile



