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POZNAMKY K CETBE DRUHE KNIHY VYSTUPU NA HORU KARMEIL
kapitola 7

2V7

nadpis: naroénost odpovidajici logice nasledovani Krista a o&ista rozumu'
K lepsimu porozumeéni textu této kapitoly je dobré si povsimnout jejf struktury:
7,2-4 vyzva k bezpodminecnému nasledovani Krista

7,5-8 neschopnost/neochota k cesté

7,9-11 logika cesty JeziSe Krista

7,12-13 je malo

2V 17,1
nedivit se prazdnoté a obnazeni, protoze ,,0zka je tato cesta® — avsak vede k zivotu

2V 7,2
Mt 7,14: tésna brana, tzka cesta vedouci k zivotu, malokdo ji najde

,»tesnéjsi nez si myslime™ — tj. uvédomit si, Ze pro vstup na cestu ¢i do logicky Kristova
zivota tfeba obnazit se ze smyslovych a ¢asnych véci, mit hledani Boha/Boziho krilvostvi na
prvnim misté, jinak pfilis velka zatéz, ktera mi nedovoluje projit dal...

2V 13

,»Uzka cesta dokonalosti“ = cesta ducha/rozumu: nesta¢i jen vstoupit vyprazdnény od
smyslového, ale také v oblasti ducha se ,,vyvlastnit a oprostit™ (zbavit, zanechat, pozbyt)

,»malo je téch, kdo ji najdou® = malokdo chce a umi vstoupit do obnazeni a prazdnoty ducha
,»vse ostatni” = co neni Buh, nase vzpominky, malé nadéje a ocekavani, obrazy Boha, emo¢ni
navyky, mentalni schémata (pfedstavy o tom, co je dobfe a co je dobré pro me) je tieba odlozit

jako bfemeno, které zatézuje poutnika pfi vystupu na vysokou horu. tady se ,,hleda a ziskava jen
Buh*.

2V 7,4

Nestac{ tedy nelpét na vécech a lidech, ale je tu také cela sféra lidského uvazovani, pfedstav atd. —
nebat se tady poodstoupit od tlaku toho, co si myslim, ze je nutné, spravné, potiebné, krasné...
stov. Mk 8,34-35: ,,Chce-li kdo sledovat mou cestu, at’ popira sam sebe a vezme svuj kiiz a
nasleduje mé! Protoze kdo by chtél svou dusi zachranit...*

2V 17,5
Dat
pochopit (entender),
uplatnit/cvicit se/uvést do praxe (gervitar),
zakusit/vychutnat si (gustar)
- o to skutecné jde, co znamena, kdyz Jezis fika, ze se mame zapirat (,,negarnos a nosotros
mismos’)
- na rozdil od toho, co si ¢asto myslime, Ze to znamena ©:

a) odejit do ustrani a napravit, co n¢jak netunguje (refiramiento y reformacion)
b) néjak se pokouset o ctnostny zivot, modlit se a konat skutky umrtvovani (které ale nejdou
k duchovnimu obnazen{ a chudob¢ (desnudez y pobreza) = k odcizeni = k duchovni ryzosti

! konkrétng rozvede jesté v dalsich kapitolach, srov. napf. 12,3-5a 11,1.
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(enajenacion o purega espiritual), protoze je stale kladen diaraz na duchovni atéchy a pocity
(consolaciones y sentimientos espiritnales)’

Takov{ lidé maji celkem jasno, ze majetek i konkrétni lidé, piip. pozitkafstvi zalozené na
hledani potéseni v materialnich vécech atd. jim neprospiva, ale nedochaz{ jim nutnost zbavit se
duchovniho vlastnén.

Takze pak konkrétné: kdyz nastava chvile, ze by mohlo dojit ke ztrate ,,n¢hy®, ,,prozitku
Boha* atp. (aniquilaciin de toda snavidad en Dios), blizi se vyprahlost, nechut’, trapeni (,,holy
duchovn{ kiiz*, ,,obnazeni Kristova ducha chudoby®), ,,utikaji pfed tim jako pfed smrti. V Bohu
hledaji jen poteéseni a ,,comunicaciones sabrosas*, stavaji se ,,duchovné mlsni a vybiravi®.

Kdo se necha vést Kristovym duchem, v Bohu hleda spise nepfijemnosti, utrpen,
postradani dober, vyprahlost a sklicenost - nez pifjemné utéchu vlastnéni dober a dulces
comunicaciones, ,,rozplyvani se ve stésti z Boziho sdilen{*.

Prvé znamena nasledovat Krista, jeho cestu a popiit sebe samého, druhé znamena hledat v Bohu
sebe, coz nenf laska, nybrz jeji protiklad. Mystik doporucuje nevyhledavat Bozi obdarovani,
charismata, potéseni, radost atp. (vidéni, zjevent, lasy, duchovni pocity, srov. 2V 10,4), ale klidn¢ i
bez toho vseho jit k Bohu: radsi si pro Boha volit to nejmén¢ ptijemné = laska k Bohu.

Text této ¢asti sedmé kapitoly tedy v jiné podobé predklada totéz, s ¢im jsme se setkali uz
ve 13. kapitole prvni knihy Vystupu, pozornost se tu vice soustfedi na vymezeni rozdilu mezi
hledanim sebe sama a laskou k Bohu.

2V 7,6

Toto spojeni ma byt opravdu dakladné a intenzivni: ,,jako smrt* a ,,zmateni (aniquilacidn) — toto
zapirani se tyka nasi vule (estzmacion de la voluntad).

Kdo chce vlastnit a hledat néco pro sebe, pfijde o to, kdo se odvazi ztratit néco pro Boha, ziska 1
to, co ztratil. Jan pfipojuje odkaz na Mt 20,20-22: ne jako ucednici chtit misto po Jezisové boku. I
jim vsak Jezi$ nabidl néco bezpecnéjsiho, svij kalich.

2V 1,7

Kalich je pfedstaven jako znameni odumfeni vlastni pfirozenosti (chapani, téseni, citént).
Znamena opravdu se rozhodout, ze budu chtit a hledat a snaset ve vSéem namahu pro Boha — pak
vse pfinadi ,,velkou ulevu a sladkost™. Tj. dokud se branim, je to strasné, az se pfestanu branit
piijmout i to, co je tézké a az se tomu prestanu vyhybat, pfijde uleva.

Muzu jit, aniz bych chtél porad vidét uzitek, ktery z toho mam mit (,,hned z Boha, hned z jiné
véci®).?

2V 17,8

Rozhodujici tedy nejsou kvanta tvah, ¢i metody ¢i pozitek z modlitby — pro zacate¢niky bude
né¢jak dulezité (,,nutné®) i toto’ - nybrz »jediné je tfeba®: | una cosa sola es necesaria, que es saberse negar
de veras. .. dandose al padecer por Cristo y aniquilarse en todo.” Kdyz toto neni, vSecky ostatni nase
ukony zboznosti nejsou nez ,,bloudéni v nepodstatnych vécech.” Nase duchovni ¢etby, velké
kajici skutky, posty, ten ¢i onen typ modlitby, prace s lidmi na okraji spolecnosti — to vSe je ,,bez
uzitku® a k ni¢emu neprospéje a to 1 kdybychom se nakrasné ocitali ve stavu sdileni s Bohem. Jan
od Kifze se tak vraci k pfipomince jednoho ze zakladnich nedorozuméni o modlitbé: nejde o
péstovani extatickych stavt, duchovnich prozitku.

? toto Ip&ni na duchovnich prozitcich mize byt ne zcela védomé: neni feceno, Ze vzdy jasné vidime svoji
motivaci k tomu ¢i onomu tkonu ctnosti (sd)

? srov. Eckhartovo p¥irovnani naseho vztahu k Bohu k zachézeni s kravou, od které poZzadujeme uZitek...
* musim si najit svoji cestu, néco realng d&lat a vyzkouset si ,,chut’ modlitby*
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To, co nas tu ma zajimat, je nasledovani Kirista, fici, ze on je cesta, pravda a zivot znamena
konkrétne Zit v logice jeho zivota: nehledat sebe sama, nevybirat si podle toho, co mi pfinasi vetsi
uspokojeni, co mi jde samo, ale odvazit se zariskovat mnohem vic, odpoutat se od strachu, co by
se mohlo stat, kdyby... Nebat se obtizi, pocitat s nimi jako s pfirozenou soucasti cesty.

2V 17,9

Jezis§ je cesta, cestou je umirani nasi pfirozenosti — co to znamena?

2V 7,10

Srov. Jezisovo byti na cesté: nemél kam slozit hlavu ani béhem Zivota, ani béhem umirani, nemé¢l
zadné pravo, ani na ,,dustojné umirani* ani na pohfeb

2v 7,11
Jezisova smrt: guedd aniguilado en el alma, bez Gtéchy a podpory, en intima sequedad, v krajni
vyprahlosti a zizni, proto zvolal... - zde smysl jeho opusténosti (desamparo)

Tak se uskutecnilo to nejdulezitéjsi — zde a nikoliv v jeho zazracich a v tom vSem dalsim, co delal.
Tajemstvi Jezise Krista spocina v tom, ze stfed kiest’anského tajemstvi jou velikonoc¢ni udalosti,
odtud interpretujeme teologicky cely zbytek JeziSova Zivota.

Jan od Kifze pomérné zive lici, jak navenek toto Jezisovo umirani vypadalo:
naprosto ztratil u lidi vaznost a byl zahrnut posmésky
ztratil 1 svou pfirozenou stranku — opravdu umira
ztratil 1 své duchovni zakotveni — zadna ochrana a utécha od Otce

,»a tak zustal zmafeny a rozlozeny jakoby v nic*, aniquilado y resuelto asi como en nada

Tak i my mame ,,byt aplné rozlozeni v v nic*, guedar resueltos en nada, to je vrchol pokory a zde se
uskutecni duchovni sjednoceni mezi dusi a Bohem, ,,nejvetsi a nejvyssi stav, k némuz lze dospét™.

Jan tak dospiva k definici podstaty sjednoceni s Bohem pravé z tohoto christologického
momentu: je omyl si myslet, ze spoc¢iva v nadhernych duchovnich pocitech a zkusenostech,
najdeme ho naopak ve ,,viva muerte de cruz, sensitiva y espiritual*

je tfeba si uvedomit prostfedi a obvyklé pocjeti modlitby, vici némuz se Jan od Kifze vymezuje: do klastera se
chodi a modlime se proto, abychom ,,zazivali Boha“. Ano i ne: totiz nabizi se zazitek, ktery velmi
pravdépodobné znici nase koncepty o Bohu, pfedstavy o tom, co je duchovni zkusenost, o co mame usilovat
atp. To je velmi tézké ptijmout. (sd)

2V 7,12

,»jak malo znajf Krista ti, kdo se povazuji za jeho pfatele.

Jsme casto pfilis zaskoceni, kdyz se objevi jina nez utésna stranka nasledovani Krista. Do té doby
to jaksi ,,jde®, mfvame dojem, ze nas duchovni zivot funguje. Ovsem kdyz ,,nefunguje® jde o
znamen{ vyzvy k dalsimu kroku, naucit se pfijmout i tu ¢ast Jezisovy cesty, ktera je spojena

s kfizem, nema vibec smysl se ji pokouset vyhnout.

Jan pfitom doporucuje nestarat se o ,,druhé®, ve smyslu srovnavat se s lidmi, jejichZ cesta maze
piimo protifecit nasemu usilf a jevit se nam jako pfekazka: nechat to na Bohu a jeho
spravedlnosti, nestavat se misto n¢j soudci.

2V 7,13

Pripomina, ze dal bude fe¢ k trochu pokrocilejsim, ktef{ maji zkusenost s modlitbou a tusi

z vlastni zkusenosti, Ze to, o ¢em dosud byla fe¢, odpovida skutecnosti a chtéli by jit dal.

Nyni tedy bude fe¢ o tom, jak se zaméfit/soustfedit na Boha virou a ocistit se/osvobodit se od
vnitinich protiklada a odport.
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2V 8

o tom, Ze nic, co poznavam rozumem a prostfednictvim stvofené nestaci, aby mé dovedlo
aZ ke sjednoceni s Bohem

2V 8,1

Budeme mluvit o tom, pro¢ nic neZ vira tu nemuze pomoci a o typu poznani, které nabizi
vira.

Také o tom, Ze co nabizi rozum v této fazi cesty, je spis pfekazkou nez pomuckou. Dodava
ovsem ,,kdyby cht¢l na tom ne¢kdo ulpét™ — Jan od Kiize nepodceniuje rozum, jde spis o to, ze na
tomto misté pomoc nepiijde ze strany racionalnf reflexe duchovni zkusenosti. Dals{ kapitoly se
budou vénovat tomu, co konkrétné vlastné tu rozum vibec nabizi, osma kapitola zistava spise
obecna.

2V 8,2

Bavime se o prostfedcich/pomuickach: co mi pomaha dospét k cili? jaky prostfedek je tu
pfiméfeny? Jan uvadi pro ilustraci dva piiklady: chci-li dojit do mésta, vede tam konkrétni cesta;
ma-li se dfevo sjednotit s ohném, musi teplo zpracovat latku dfeva... tak i chci-li dojit ke
sjednoceni s Bohem hledam pfiméfenou cestu a prostfedek

2V 8,3-4

Jsou touto cestou:

a) tvorovér — vsichni jsou Boz{ stopou (vice ¢i méné), ale vposledku stale nekonecna vzdalenost
jejich a Boziho byt

b) pfedstavivost jako cesta k Bohu

) rozum a to co rozum vnima a chape o Bohu

- toto vée neni tim nejlepsim prostfedkem ke sjednoceni s Bohem, nebot’ rozum vnima jen to, co
mu néjak prostfedkuji vnéjsi smysly a to by zde nestacilo. Rozum prosté neni disponovany a
nema kapacitu pfijmout ,,jasny poznatek o Bohu* (noticia clara de Dios). Kdyby k tomu doslo,
umfeli bychom (srov. Mojzis$ ad.), nebo prosté takové poznani nejsme schopni racionalitou
pfijmout.

2V 8,5

,,Z4dny poznatek ani nadpfirozeny viem* tu nepomaha dostateéné ke sjednoceni s Bohem.
Vsecko, co pifpadné nabizi, zustava ,,velmi nepodobné a neimérné Bohu* — proto Jan
zduraznuje, ze cesta ke spojeni s Bohem vede skrze nechapani a slepotu s temnotou, spis nez
skrz snahu o pochopeni ¢i otevieni oci.

2V 8,6-7

Mystik se vraci k terminu kontemplace: skrze ni ma rozum ,,nejvyssi poznatek o Bohu®.
,»,Mysticka teologie® souvisi se skrytosti, tj. tou Bozi moudrosti, ktera je skrytd samotnému
rozumu, ktery ji pfijima (tj. neni vyloucen, pfijima tu poznani!).

Je fe¢ o ,,paprsku temnoty* (Divi§ Areopagita), ,,nikdo nezna jeji cestu, nemuze premyslet o jejich
cestach® (Baruch), jako netopyr a slunce, tak se ma nas rozum k Bozimu svétlu (Aristoteles), ad.

2V 9

jediné vira je tu pfiméfeny prostredek a cesta k cfli

2V 9,1
Co tedy s rozumem? ,,Musi zlstat prazracné cisty a prazdny* — nezaméstnavat se tim, co mu
nabizi smysly a duch.
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Zato vira nam Boha nabizi jako nekonecného a trojjediného a jako tmu pro nas rozum, protoze
je paradoxné pro vSechen rozum presahujici svétlo.

,Proto ¢im vice viry ma duse, tim vice je sjednocena s Bohem.*

,,JKKdo se ma spojit s Bohem, ma veéfit*

2V 9,2-3

Komentai k Z117,10-12: ,,temnotu umistil pod své nohy®, , temnota viry®, ,,za skrys zvolil si
temnoty*

+ dalsf vyjasnéni téhoz: viz dokonéenf staby Salomounova chranu: Bith sestoupil v temnoté a lidé
nic nevideli. Mojzi$ na hote se setkava s Bohem zahalenym do temnoty, podobné Job — toto vse
odkazuje na temnotu vity, ,,do niz je zahaleno bozstvi, kdyz se sd¢luje dusi.

Viimnout si ov§em, Ze i tady se pfipomina, ze tonto stav neni cil: Jan od Kiize odkazuje na Pavla,
ze temnota bude odstranéna, ,,az zanikne, co je ¢astecné a piijde, co je dokonalé® =, bozské
svetlo nahradi temnotu viry®.

Jan pfipojuje dalsf starozakonni obraz: Gedeonovo vojsko a jeho pochodné v nadobach: nadoby
se rozbiji na konci naseho zivota a objevi se ,,slava a svétlo bozstvi® v nich ukryté.

2V 9,4
musime ,,v temnotach vzit do rukou Gedeonovy nadoby*

2V 9,5
Dal bude fe¢ o tom, jak nam konkrétni poznatky rozumu brani v cesté ke sjednocent.

2V10-11

klasifikace vjemu a poznani

schéma lidského poznavani, které se opira o scholastiku
jak rozum poznavar
a) ptirozenou — diky smyslum + diky vlastnimu uvazovani
b) nadpfirozenou cestou:
I. poznatky, které zapojuji nase télesné vnimani: voimané vnéjsimi smysly ¢i
vnimané vnitfnimi smysly (imaginaci)
II. duchovni poznatky:
1. rozliSené a jednotlivé (distintas y particulares, vidéni, zjeveni,
promlouvani, duchovni pocity)
2. nejasné, temné, obecné (confusas, oscuras y general)
- o toto usilujeme = , kontemplace, ktera se dava ve vite
,»-do nf mame fivést dusi, uvést ji na cestu k ni*

existujf tedy i poznatky vaimané nadpfirozenou cestou, které poznavame diky nasim vnéjsim
smyslum jako je zrak, sluch, ¢ich, chut’, hmat... - ,,obvykle vznikaji = nejde tedy o nic
zvlastniho
patii sem napf.

setkani se svatymi, andély (dobrymi i zlymi), svétlo, zafe

slova — od postav, které vidime, ¢i ne

pfijemné viné neznamého puvodu

chut’ovy pozitek nebo hmatem vnimatelny
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2V 11,2
dulezitejsi nez to, ze to muze byt, je jak s tim nalozit:
\hnunca jamds se han de asegurar en ellas ni las han de admitir, antes totalmente han de buir de ellas, sin querer
examinar si son buenas o malas*
- nestarat se o né, nezabydlovat se v nich, spi$ pfed nikmi utikat a neztracet energii
zkoumanim, jestli je to, co zakousim, dobré nebo $patné.
- Proc se jimi nevyplati se zabyvat: protoze stejné neposkytnou nikdy tu jistotu, po které
prahneme: ,,¢im vice jsou vngjsi a télesné, tim méné je jisté, ze jsou od Boha*
- kdyby nase smysly (co a jak citim/vnimam) mély rozhodovat o duchovnim zivote, pak
kdyz se citime dobfe, budeme mit dojem, Ze se nas duchovni zivot odviji dobrym smérem
a budeme utikat od nepohody — neznamena to, Ze t¢sit se z Bozich daru je $patné, jen
prosté v urcitych fazich duchovni cesty nejsou dobrym méfitkem (srov. Jan: nechat se tu
jimi vést znamena kracet ,,jako osel®)

2V 11,3
Cenit si vidéni, slySeni, zjeveni, pffjemnych pocitd v modlitb¢ k nicemu nevede — je jedno, zda je
mame ¢i ne.
Jan od KiiZe tu své naléhani stupnuje az k tomu, Ze je Iépe toto vse pfipsat d'ablu nez Bohu (piistup Terezie se
zda byt jiny: berte tyhle dary beze strachu, nelpéte na nich, ale zaroven dékujte Bohu a téste se z nich...)

2V 11,4
Duvody, pro¢ nam spise skodi nez pomaha takovy druh poznavani:
¢im ,,pevnéjsi obrysy nasich zjeveni a vizi, tim méné prospésné
- ano, muzeme z nich nabyt duchovni uzitek, ale ten je velice maly oproti uzitku, ktery
nabizi véci niternéjsi a duchovnéjsi (zatimco nam se zda, ze slo o cosi mimofadné
dulezitého, nad co sotva najdeme néco lepsiho!)
- svadi nas k marnivosti a domyslivosti,
- jsou velmi pfitazlivé a navenek pusobivé, takze se za néc¢im takovym velmi snadno
poustime
- pfitom ,,opoustime viru®, protoze tady se nam zda, ze kone¢né mame svétlo (tj. je to
piilis pfitazlivé a nam se nechce jit odtud dal)

2V 11,5
dalsi riziko: vliv na sebeporozumeénti: pfipadame si duchovné pokrocili a vyspéli, propadame
pocitu sebeuspokojeni (,,koneéné jsem nééeho dosahl©
- nebat se, ze urazim Boha, kdyz od sebe podobné véci odhanim’ a nechci je: to dobré, co
mi maji dat, stejn¢ dostanu, Buh se neurazi
- tj. netouzit po nécem takovém, neusilovat o to, nepéstovat si zajem o tento typ poznani

2V 11,6
uvédomit si, ze to dava Buh ,,nadpofirozené” = bez naseho pficinéni a schopnosti
- ato ihned: ihned nam to prospiva, kdyz slysSime BoZi slovo, vidime svétlo, Jezise,
svétce... - v té chvili neni zadny prostor, abych si vybral, zda to chci ¢i nechci vnimat, tj.
jestli chce ¢i nechci je tu celkem jedno, vize tu pasobi. Co pusobi? kdyz jde o cosi od
Boha: ,,pohnout dusi k milovani, kdyz od zl¢ho: chaos, vyprahlost, marnivost,
domyslivost (ty lze zastaivt u prvniho impulsu, jestli budeme chtit, i neklid tu nemusi mit

> ziejmé obvykla namitka Janovych penitentd. ..
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dlouhé trvani, pokud my sami ne ﬁspé'eme k tomu aby trval a to vlastnim strachem a
> ] >
,,neopatmosti“

2V 11,7
co se stane, kdyz tyto vjemy budu podporovat (Sestero inconvenientes):
- slabne ma vira — protoze moje pozornost se soustfedi na ony zajimavé télesné prozitky
svétla atd.
- brani nasemu nitra v ,,cesté k neviditelnému* a smysly nepostizitelnému, srov. vzkfiseny
Kristus vzdaluje Magdalenu a fika u¢ednikim, ze odejde, aby piisel Duch sv.
- ztracime duchovni obnazenost — chcem si tyto prozitky ponechat, pfivlastnit naporad
- ztracime duchovni uzitek a zaméfujeme se na to, co je méné dulezité, pfitom malo
duchovné prospivame
- stavame se zranitelnf vaci klamu: nejsou totiz jen pozitivni zkusenosti Boha

2V 11,8
proto je dulezité ,,zavfit pred nimi o¢i“ — nakonec bychom se zapletli do smési vidéni, kde
bychom uz vibec neméli jistotu, co je od Boha a co od zlého

2V 11,9

Kdyz se branime ulpéni na tomto typu duchovnich prozitkd, neznamena to, ze o né automaticky
piijdeme (,,Pana neustane v téchto milostech a bude nas vést dal ke sjednoceni a celkové
duchovn{ proméne®). Doporucuje se rozumét tomu tak, ze Buh nejdifve dava véci ,,vnéjsi, nizké,
smyslové®, aby nas ale postupneé vedl k ,,vydatnéjsimu pokrmu

Jan zminwuje 7 stupnu lasky (siete grados de amor)

2V 11,10

...které tfeba ,,dobyvat™ na ,,sedmihlavé selmé® ze Zj 12,3: obraz neustalého boje”

Nechat stranou smyslové viemy znamena pro Jana totéz, co srazit prvni a druhou hlavu Selmy.
Tteti hlavou $elmy jsou vnitini smyslové prozitky atd.

2viin
prvni pfibytek lasky = po popfeni ¢asnych rozkosi, druhy piibytek = , pfibytek zivé viry*

2V 11,12-13
Takto obsirné¢ bylo pojednano hlavné proto, abychom se opravdu nezabydleli v téchto
vijemech...



