NEKOLIK UVODNICH POZNAMEK KE KNIZE CESTA DOKONALOSTI

Byva povazovana za nejznaméjsi a nejpfistupnéjsi knihu sv. Terezie od JeziSe. Spis vznikl na
naléhani mnisek, ve chvili, kdy se zdé, Ze jiz nedavno dopsany text knihy Zivota jejich matky
zakladatelky nebude k dispozici. Kniha ma poné¢kud jiny ton nez pfedchozi spis autorky, byva
povazovana za jakési programové prohlaseni terezianské reformy.

Vznik dila

Pavodné nenesla zadny nazev, pozdéji ji (zfejmé samotna Terezie) oznacila jako Cestu
dokonalosti (Camino de perfeccion).

Spis se zachoval ve dvou verzich, které budeme v prubéhu nasich ceteb oznacovat jako
CE (rukopis z El Escorialu) a CV (rukopis z Valladolidu). Kromé toho mame k dispozici tfi dalsi
kopie (ze Salamanky, Madridu a Toleda) — pokud obsahuji obsahov¢ ¢i jinak vyznamnou variantu,
jsou zminény v poznamkach pod piislusnou pasazi, ke které se vztahuji. Rukopis z El Escorialu
obsahuje nazvy kapitol na konci knihy (73 kapitol), ze stylistického hlediska neni tak dopracovan
jako pozdéjsi varianta Cesty dokonalosti, zato je vsak zfetelnéjsi jeho rodinny, davérnéjsi ton.
Oproti tomu valladolidsky rukopis je na jedné strané lépe rozclenény, béznému Ctenafi se
mnohem lépe cte, zato je ovsem také mén¢ spontanni a obsahuje fadu uprav, které si vyzadal
zésah cenzora, dominikana Garcfi de Toledo.! Obé verze vznikly ziejmé v r. 1566, valladolidsky
rukopis byl ovSsem zfejmé jesté dale upravovan v prabéht dalsich tif let (1566-1569). V tisténé
podobeé vysel poprvé rok po smrti sv. Terezie, v 1. 1583 v Evofe, jde o jeji prvni vydany spis.

Hlavni téma knihy

Nosnym tématem tohoto textu bude, podobné jako v predeslém spise, snaha predlozit
tém, kterym by to mohlo byt k uzitku, pojednini/uvedeni do Zivota modlitby a soucasné i
predstavit vlastni identitu karmelitky.

Terezie pfitom paradoxné zacina pfipomenutim apostolské hodnoty kontemplativniho
zivota: aby jim byl, modlitba ma byt zalozena na ctnostech jako jsou vzidjemna sesterska laska,
oprosténost ode viecho, co neni Biih, a pokora.” Toto jsou tedy zakladn{ principy, na kterych stavi
cesta modlitby, ¢i 1épe ot modlitby, protoze Terezie bude klast velky duraz na Sirsi koncept
kontemplativntho zivota, ktery nepfedpokladda pouze zvladnutou techniku jak se modlit, ale
zivotni styl, ktery stavi na kontemplaci.

V prub¢hu psani se dotkne i fady klasickych témat spojenych s modlitbou, jako je rozdil a
uloha ustni modlitby (oracidn vocal), ktera je dle nasi autorky vyte¢nou cestou k modlitbé vnitini
(oracion mental). Vnitini modlitba je pak ,kralovskou cestou” k modlitbé usebrani, ktera vede
k vlité kontemplaci. Zakladnim rysem terezianském modlitby zustava pojeti modlitby jako
ptatelského kontaktu/vztahu/setkiaviani s Bohem. Jsou ovSem vsichni povolani ke kontemplaci?
Muze zit mezi karmelitkami clovek, ktery se neciti byt povolan ke kontemplativni modlitbé?
Budeme se postupné procitat témito i dalsimi tématy a odpovéd’'mi této Tereziiny knihy.

K dal$im motivim které prolinaji celym spisem a jsou dulezita pro jeho pochopeni bude
patfit i uz zminény cil terezianské reformy karmelského zivota: ma to byt jeji odpoved na
momentalni stav cirkve a spole¢nosti.’ Tato odpovéd’ zahrnuje podle Terezie modlitbu, snaset
utrpeni pro cirkev a dsili o dokonaly zivot podle evangelijnich rad. Jedinym prostfedkem jeji

! Tyto ptehledové informace k celku textu Cesta dokonalosti se opiraji o poznamky laskavé poskytnuté o. Vojtéchem
Kohutem OCD a o klasicky komentat Tomase Alvareze, Paso a paso. Comentatios al Camino de perfeccion, Burgas
1996.

2 Srov. Cesta dokonalosti (dal CD) 4, viz téz CD 21, kde k nim pfidava jest¢ determinada determinacion, pevné
rozhodnuti.

3 Viz chmurny obrazek, ktery si o nich Terezie udélala a nastinila ho v prvych tfech kapitolach CD



reformy je tedy modlitba, pfedev§im modlitba vnitini, ktera je dle ni vhodna pro vsechny (coz
nebylo zcela v souladu s dobovym nazorem).

Abychom zustali vérni Tereziinu zaméru, je tfeba mit pfi cetbé tohoto spisu na paméti
dalsi dulezity kli¢, kterym je daraz na nezbytnost nasledovani Krista a jeho velkou blizkost
orantovi na této duchovni cesté: modlit se jako Jezi§, byt v modlitbé s Jezisem.*

Znamé je také pojednani o modlitb¢ Otcenas, ktera je pro Terezii vychodiskem kazdé
modlitby, v¢etné té vnitini. Najdeme ho v 27-42 kapitole spisu (CV).

Struktura spisu
L NAROKY NA ORANTY (KAPITOLY 1-21)

4-16: Nezbytné podminky vnitini modlitby
Vzajemna laska (4-7) — s odboc¢kou v 5: zpovédnici
Oprosténost ode vseho stvofeného (8-9)
Opravdova pokora (10-10)

17-21: bozsky dar kontemplace

1L CESTA VNITRNI MODLITBY (22-42)

22-26: zakladni poucky o modlitbeé:
Co je modlitba (22-23)
Modlitba ustni a vnitini (24-25)
Jak se usebrat (26)

27-42 komentaf modlitby Otcenas
Velikost Boziho pfijeti za syny + modlitba usebrani (27-29)
Komentaf prvni ¢asti modlitby Otéenas (30-32)
Komentat druhé ¢asti modlitby Otcenas (33-42)

Tato zakladni struktura soucasné poslouzi jako voditko pii strukturaci naseho roc¢niho
cyklu cetby spisu, budeme se snazit postupovat po jednotlivych celcich.

P1i nasich setkanich budeme pouzivat novy a dosud nepublikovany pieklad o. Vojtécha
Kohuta OCD, ktery na vyzadani radi zasleme. Protoze jde o zatim pracovni verzi, nebudeme ho
zvefejnovat na strankach.

Kvuli vétsi pfehlednosti budeme spolecné c¢ist a komentovat valladolidskou verzi
rukopisu (CV) s pfihlédnutim k ostatnim variantam. Za poznamky, opravy, dodatky jsme jako
obvykle vdécni.

vase sestry z Karmelu Edith Steinové v Praze-Kositich

4Srov. CD 24,4



